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I. INTRODUCAO
1.1. Documentos do Episcopado Brasileiro

O Episcopado Nacional ja ofereceu aos agentes de pastoral varios documentos litdrgicos-
pastorais, aprovados em Assembléia Geral. Referem-se a Pastoral do Batismo, da
Confirmacdo, da Eucaristia, da Peniténcia, do Matriménio e da Mdsica Litdrgica, e foram
publicados na colecao de “Documentos da CNBB”, sob os numeros 2,2a,6,7,11 e 12.

O presente documento ocupa-se da Uncdo dos Enfermos. A Comissdo Nacional de
Liturgia ja preparou um opusculo sobre a Pastoral da Saude, publicado na colecdo de
“Estudos da CNBB”, sob o niumero 9. A Assembléia Geral da CNBB apresenta e assume

este documento que se restringe a liturgia dos doentes e traz o titulo de “Pastoral da
Uncado dos Enfermos”.

1.2. Razao de ser do documento

Muitos dos nossos agentes de pastoral, bispos, presbiteros, diaconos, religiosos e leigos,
dedicam-se, neste pais, com grande zelo, ao atendimento dos irméos enfermos. No
entanto, nossa mentalidade, nossos métodos pastorais e a maneira de celebrar o
sacramento da Uncdo dos Enfermos, reservado exclusivamente ao ministério dos
sacerdotes, sdo suscetiveis de reais aperfeicoamentos, para o maior bem do Povo de
Deus. Concorre, para isso, entre outros fatores, a publicacdo, relativamente recente, do
novo “Ritual da Uncdo dos Enfermos e sua assisténcia pastoral” que abre perspectivas
novas neste campo.

1.3. Uncéao dos Enfermos e o conjunto da pastoral

Aplica-se a liturgia dos enfermos o que vale dos demais sacramentos: por um lado, néo
se pode separar a pastoral da Uncdo dos Enfermos do restante da pastoral,
particularmente da Pastoral da Saude; por outro, ha consideracbes que sao proprias
deste sacramento e que reclamam uma atengao especial.

O opusculo de estudo da CNBB, “Pastoral da Saude”, amplia seu objeto, de modo a
incluir todo o campo extraliturgico, desde a medicina preventiva e a higiene até a ajuda
no campo previdenciario e juridico e o envolvimento das estruturas em que o enfermo se
encontra.

11. SITUAGCAO DA PASTORAL DA SAUDE
2.1. O contexto geral da situacao
Omitimos de propoésito a descricdo da situacdo sanitaria geral de nosso povo e nos

contentamos em lembrar os multiplos problemas a ela relacionados, tais como: falta de
recursos, em largas camadas da populacdo, em decorréncia da ma distribuicdo das
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riquezas, falta de educacao sanitaria, condicionamentos culturais que, em seus aspectos
negativos, impedem ou retardam, muitas vezes, 0 recurso devido aos meios ja
conquistados pela medicina, a desnutricdo, a poluicdo em suas diversas modalidades, as
doencas endémicas, a ma distribuicAo dos recursos materiais e humanos
reconhecidamente limitados, a administracdo hospitalar inadequada, a comercializacdo
da doenca, a despersonalizacdo do atendimento em hospitais muito grandes ou voltados
a investigacdo cientifica e a formacédo profissional, o pre¢co dos remédios, o
desconhecimento dos mecanismos juridico-administrativos da imensa organizagao
previdenciaria, e outros, ja melhor elencados e descritos no estudo da CNBB sobre
“Pastoral da Saude”.

2.2. A situacao especifica da Uncado dos Enfermos
2.2.1 Aspectos negativos

Além dos problemas da pastoral global e da pastoral da saude, no setor especifico da
Uncado dos Enfermos, observam-se outros decorrentes de:

— Desconhecimento, entre os fiéis, do sentido exato do sacramento da Uncdo dos
Enfermos, debitavel, em grande parte, a uma evangelizacdo e a uma pratica pastoral
deficientes;

— Compreensao errbnea da “vontade de Deus” acerca da doenca, com o conseqliente
fatalismo e desalento em face dos desafios que a vida e a morte nos propdem;

— Crenca popular que associa a visita do padre ao doente com a iminéncia da morte,
resultante de uma pastoral que ministrava o sacramento da Uncdo dos Enfermos apenas
aos moribundos, apresentando-o como “extrema-uncdo” e “sacramento dos que
partem”;

— Falta de visitas regulares aos doentes, quer por parte do padre quer por parte de
outros agentes de pastoral;

— Insuficiente distribuicdo de tarefas pastorais junto aos enfermos, deixando sobretudo
de estimular e aproveitar os leigos;

— Deficiente preparacdo teoldgica-pastoral de certos agentes, mesmo ministros
ordenados, em relacdo a Uncao dos Enfermos;

— Crescente secularismo, que torna os homens insensiveis ao plano de salvacao e leva os
pacientes a rejeitar ou, pelo menos, a ndo se interessar por qualquer forma de
assisténcia religiosa. Para isso, contribui uma mal-entendida secularizacdo da medicina,
que acaba por dissociar o tratamento médico do doente de suas necessidades como
pessoa humana e, consequentemente, de suas necessidades de ordem espiritual,
ignorando seu valor para o bem-estar do enfermo;

— Uma mal-entendida secularizagdo que provoca nos agentes de pastoral uma certa
desvalorizacdo do sacramento da Uncdo dos Enfermos e a julgar que o povo pense da
mesma maneira;

— Passividade de muitos agentes de pastoral que apenas esperam ser chamados para o
atendimento domiciliar ou hospitalar dos enfermos;

— Promessas de cura corporal, feitas por circulos espiritas, cultos afro-brasileiros e outras
denominacdes religiosas, seja de extracdo cristd seja de proveniéncia oriental, com
explicacdes sobre a origem das doencas que nao condizem com a ciéncia e com uma
viséo crista da realidade;

— Ma compreensdo do dom das curas;

— Modo mecéanico de administrar o sacramento, sem a devida preparacdo, consciéncia e
participacao, tanto do doente como dos circunstantes;

— Falta de valorizacdo da Palavra de Deus na celebracdo da Uncéo;

— Falta de solicitude em localizar os doentes e as pessoas idosas pela organizacdo de
uma eficiente Pastoral da Saude, com a participacdo de leigos e dos proéprios doentes,
nos varios niveis de lIgreja, na zona urbana e rural, no setor domiciliar e no setor
hospitalar;

— Recurso aos meios espirituais antes e independentemente dos meios naturais,
motivado, muitas vezes, pela pobreza em que vive grande parte da populacao;



2.2.2. Aspectos positivos

E justo ressaltar também os aspectos positivos, a serem devidamente incrementados e
ampliados, como:

— A grande confianca que muitos enfermos demonstram no valor do sacramento;

— A renovacao em curso na Pastoral da Saude com seus reflexos positivos na Pastoral da
Uncado dos Enfermos;

— O sensivel interesse de alguns movimentos pelos doentes, numa atitude de servico e
com sentido evangelizador;

— Certa superacéao, por parte das familias e dos enfermos, do temor causado pela visita
do padre, que se deve, certamente, ao esforco evangelizador que renova a vivéncia e a
consciéncia eclesial;

— Cursos, encontros e outras promocdes da Igreja, no servico da Pastoral da Saude,
envolvendo o pessoal hospitalar e agentes pastorais que atuam com enfermos;

— A distribuicdo da comunhéao eucaristica nos hospitais e domicilios feita, com frequéncia,
por ministros extraordinarios, aproximando o doente da comunidade, propicia um clima
favoravel para a uncdo dos enfermos;

— Administracdo dos Sacramentos dos Enfermos como ato comunitario, nas paréquias,
nos hospitais e nos asilos de pessoas idosas.

Os capitulos seguintes procurardo iluminar esta situacdo com o auxilio da reflexao
antropoldgica e teoldgica, a fim de se encontrarem orientagdes pastorais.

111. SENTIDO DO SACRAMENTO DA UNCAO DOS ENFERMOS
3.1. Aspectos antropoldgicos da doenca
3.1.1. Ruptura da unidade subjetiva

Numa visao biblica, o homem é apresentado como uma unidade viva, expressa por
termos distintos, mas que nao se contrapdem entre si como principios distintos.

Designando o ser humano inteiro, as expressdes “basar” (carne), “nefesh” (alma),
“ruach” (espirito), “leb” (coracédo), ressaltam aspectos diferentes de um individuo
concreto complexo.

De outro lado, a experiéncia humana oferece a profunda certeza da unidade vivida com o
corpo: toda pessoa se considera espontaneamente sujeito Unico de acfes espirituais e
fisicas.

A doenca, porém, leva a consciéncia a perceber o corpo como um “outro”, independente,
rebelde, opressor; o doente experimenta seu corpo como um “outro” dentro de si
mesmo, um objeto entre objetos. Rompe-se, pois, a unidade pessoal, subjetiva.

3.1.2. Crise do relacionamento com os outros

N&o se faria justica ao ser humano se este fosse visto como uma natureza racional
fechada ou mesmo como uma consciéncia individual auto-suficiente, orientada,
primariamente, para o conhecimento objetivo e o dominio do mundo material, mediante
a ciéncia e a técnica.

Ser homem é ser com 0s outros no mundo, é ser interpelado pela presenca do outro e
dos outros; é ser capaz de responsabilizar-se frente ao outro, realizando-se em
comunhao com ele, na palavra, no amor e nas demais acées com que o homem constroi

sua vida.

O homem, criado a imagem de Deus — que se revelara progressivamente como uma
comunhdo de pessoas — ndo pode estar s6 (Gn 2,18-20)*. A socialidade, o ser com os
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outros e para os outros pertence ao nucleo da existéncia humana; a diferenciacao sexual
(Gn 2,21-24)? realca a vocacéo social da pessoa humana.

Forcado, entdo, a inatividade, afastado de seus compromissos, entregue aos cuidados
dos outros, encerrado no ambiente restrito de um quarto ou preso a um leito, o doente
faz, com grande intensidade, a experiéncia da soliddo e da dependéncia, que rompem a
reciprocidade e a dedicacdo mutua habituais. A doenca, pois, em maior ou menor grau,
gera uma crise de comunicacdo com o0s outros. A tudo se soma a consciéncia que o
doente por vezes tem da incapacidade de os outros compreenderem sua situacéo real,
suas angustias e incertezas intimas.

3.1.3. Experiéncia da finitude

Na Sagrada Escritura, o homem, visto sempre em relagcdo com Deus, é, antes de tudo,
apresentado em seu carater de criatura. O ser humano depende radicalmente de Deus,
nado tem em si mesmo sua origem, nem sua razao de ser. O Antigo Testamento expressa
simbolicamente esta extrema dependéncia de Deus absoluto e a fragilidade da vida
humana quando fala do homem plasmado do barro (Gn 2,7)® e quando, em outra
passagem, o designa como pé e cinza, labil e caduco como as plantas e os animais (cf. Si
90 6; Ecl 3,19)~

O assalto da enfermidade, pondo a claro a fragilidade e a precariedade do ser humano,
leva-o a compreender-se existencialmente como ser finito e limitado, abrindo a pessoa
enferma para uma tomada de consciéncia dos valores transcendentes. A doenga, mesmo
benigna, evoca a morte ponto final de um processo de dissolucédo biolégica, adiavel, mas
inevitavel.

Afastado de suas atividades e desembaracado de seus compromissos familiares e sociais,
o0 doente percebe a contingéncia dos objetivos procurados antes do advento da doenca e
sua dispensabilidade pessoal para o devir do mundo, que continua seu caminho sem sua
participacdo. Da-se um redimensionamento de si mesmo e de seu projeto pessoal em
relacdo ao mundo e a histéria. A finitude é vivida, entdo, radicalmente e intensamente.

3.1.4. A doenca como desafio a liberdade

O estado patoldgico, se, de um lado, € um fato que se impde a liberdade como algo
praticamente inevitavel, de outro, aparece como um desafio que se oferece a liberdade,
para que o0 assuma, consciente e responsavelmente, e lhe confira um sentido a partir de

sua propria configuracdo. A triplice tarefa que lhe é proposta sdo a reunificacdo
subjetiva, a restauracdo da comunicacéo, a integracédo da finitude e da morte.

3.1.4.1.A reunificacdo subjetiva consistira, num primeiro nivel, em reconciliar-se o
doente com o corpo, pela aceitagcdo da corporalidade como dimensao necesséaria da
realidade humana, integrando as deficiéncias corporais e reorganizando, num novo
equilibrio, os proprios comportamentos. Num segundo nivel, a doenca podera provocar
uma revisdo do sentido global da vida, onde o bioldgico, relativizando, passa a ser
inserido num quadro de valores cuja primazia nao lhe compete.

3.1.4.2. Em relagcdo a comunicacdo, o enfermo poderd descobrir a intersubjetividade
como constitutiva do seu ser e do seu existir e a solidariedade como essencial para a
realizacdo humana, em todos os sentidos. O doente, entregue as maos e ao desvelo dos
outros, podera ser levado a redescobrir o carater Unico e insubstituivel do outro e a sua
propria originalidade subjetiva. O reconhecimento da essencialidade do outro exige uma
ruptura com a superficialidade das rela¢gbes habituais, banalizadas e indiferenciadas pela
rotina no estado de saude.

A reciprocidade poderé ser restabelecida pelo desempenho de alguma tarefa acessivel ao
doente e util aos que o cercam, pela tomada de consciéncia das enfermidades e outros
sofrimentos que afligem tantas outras criaturas, pelo aprofundamento, quando isto for
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possivel, dos problemas econbmicos, sociais e politicos com que a comunidade humana
se defronta, e que outras pessoas também sao limitadas e devem ser aceitas como tais.

3.1.4.3. A finitude sera encarada ndo como um obstaculo a realizacdo de uma liberdade
absoluta, mas como dimensdo necessaria da existéncia humana enquanto liberdade
criada. Passa-se a acolher a doenca como situacdo original que a liberdade deve levar em
conta na elaboracgéo de seus projetos.

Neste enfoque, a eventualidade da morte serd aceita enquanto situacdo necessaria do
ser vivo, integrando-a na sua existéncia total. Cabe ao doente dar-lhe um ultimo sentido:
pode encara-la como falacidade do existir ou como acesso ao absoluto da eternidade,
capaz de reconstituir, em plenitude, as rela¢gbes interpessoais evidentemente limitadas
pelos condicionamentos de tempo e de espaco e restabelece a unidade intrapessoal.

3.1.4.4. A recuperacao da saude pode assumir o aspecto de uma “ressurrei¢cao”, de uma
novidade de vida. A cura ndo sera considerada apenas como restauracdo do equilibrio
biopsiquico e social anterior; tampouco serd um retorno ao tipo de existéncia vivido
antes da enfermidade.

A pessoa olhard o mundo com outros olhos; outra escala de valores passara a nortear
sua vida; o essencial aparecera ao primeiro plano. Trata-se, verdadeiramente, de um
novo nascimento, de uma ressurreicdo, uma situacdo a ser assumida pela liberdade e
preenchida de sentido.

3.2. Aspectos teoldgicos da doenca
3.2.1. Deus cria o homem para a vida

A criacdo é a primeira intervencdo de Deus em vista da Alianca com a humanidade.
Criado & imagem de Deus (Gn 1,26)2, o homem recebe a béncédo de Deus — o conjunto
de bens necessarios a vida (Gn 1,29)% — e a missdo de desenvolver as coisas criadas, de
modo que ele possa servir-se delas e ser seu dono (Gn 1,28b-30)%, para a gléria de Deus
e 0 bem-estar da humanidade.

O dom da vida implica, para o homem, a responsabilidade de viver, reconhecendo e
querendo a vida, numa palavra, prevenindo, conservando e restaurando a saude. “N&o
matar” (Ex 20,13)2 é o mandamento divino que sanciona a intangibilidade natural e
inalienavel de todo ser humano e prescreve a obrigacdo de preservar e promover a
saude.

A doenca, por seu turno, estd ao menos virtualmente inscrita no ser criatural do homem,
cujas energias fisicas e psiquicas vao se deteriorando no decorrer do tempo.

3.2.2. A doenca e o designio de Deus

Deus nédo criou o homem para a morte, mas destinou-o a vida e a vida em abundancia
(cf. Jo 10,10)2. Por isso, ele é chamado a esforcar-se por preservar a vida e a saide. A
doenca mostra-se como algo que contradiz, diminui, obstaculiza ou paralisa o querer
viver. Para obedecer ao mandamento de Deus, é preciso que o homem queira fazer tudo
0 que é necessario e possivel para assegurar a continuidade da prépria vida psiquica e
fisica, lutando contra tudo o que arrisca de paralisa-la.

Saude e doenca adquirem seu pleno significado no ambito da Alianca, constando dos
elencos de béncdos e, respectivamente, de maldicbes que integram os formularios de
Alianca (cf. Exodo e Levitico). Sdo parte integrante do designio de salvacéao.

A doenca acha-se referida ao pecado, na atual economia da salvagdo. Como todos os
demais males humanos, a doenca contraria a intencao profunda de Deus, que criou o
homem para a felicidade (cf. Gn 2)*2; ela entrou no mundo, com todas as suas
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manifestacdes desagregadoras e dolorosas, como consequéncia do pecado (cf. Gn 3,16-
19). N&o é, entretanto, produto de faltas parentais ou pessoais (cf. Jo 9,3; Lc 13,2)%2,
mas sintoma de um desregramento que afeta o homem inteiro e todo homem. E um dos
males que pertence a condi¢ao pecadora da humanidade; é o simbolo desta condicéo.

Afirma o “Ritual da Uncdo dos Enfermos e sua assisténcia pastoral”, em sua Introducéo,
que “a doenca, ainda que intimamente ligada a condicdo do homem pecador, quase
nunca poderd ser considerada como um castigo que lhe seja infligido por seus préprios
pecados (cf. Jo 9,3)*2. N&o s6 o proprio Cristo, que é sem pecado, cumprindo o que
estava escrito no profeta Isaias, suportou as chagas da sua Paixao e participou das dores
de todos os homens (cf. Is 53,4-5)** como continua ainda a padecer e sofrer em seus
membros mais configurados a ele quando atingidos pelas provacdes, que no entanto nos
parecem efémeras e até mesmo leves, comparadas ao quinhao de gléria eterna que para
nés preparam” (cf. 2Cor 4,17*2; cf. Ritual, Introducéo, n.2)°.

E, logo em seguida, conclui: “Por disposi¢cdo da divina providéncia o homem deve lutar
ardentemente contra toda doenca e procurar com empenho o tesouro da saldde, para que
possa desempenhar o seu papel na sociedade e na Igreja, contanto que esteja sempre
preparado para completar o que falta aos sofrimentos do Cristo pela salvacdo do mundo,
esperando a libertacdo da criatura na gléria dos filhos de Deus” (cf. Rm 8,19-21; CI
1,24%%; cf. Ritual, Introducéo, n.3)*E.

3.2.3. A vontade de Deus em relacao a doenca

Mesmo tendo um sentido, a doenca continua sendo um mal. Ela deve ser abolida na
aparicdo dos tempos escatologicos (cf. Is 35,5-6; 57,18-19; 61,1-2; 65,19; Jr 30,17;
33,6)2, quando a cura se tornar sinal da salvacéo perfeita e completa.

Todo fatalismo, que levasse a omitir o cuidado indispensavel da saude, sob a alegacado de

que a doenca € vontade de Deus, seria contrario ao mandamento divino, além de
prejudicar a recuperacéo das forcas perdidas.

E claro que as energias do corpo humano se vdo desgastando com o passar do tempo.
Nesta vida, ndo possuimos o dom da imortalidade. Um dia, como consequUéncia de
enfermidades, de ferimentos ou da simples velhice, todos os homens morrerdo. Mas este
morrer € passagem para mais vida e condigdo para a futura ressurreigdo. E a caminhada
pascal do homem em seguimento a Cristo: “Se estamos mortos com Cristo, acreditamos
que também viveremos com ele, pois sabemos que Cristo, ressuscitado dos mortos, nao
morre mais; a morte ja ndo tem poder sobre ele” (Rm 6,8-9; cf. 1Cor 15,36-38. 42-
45)2°,

Na medida, porém, em que as doencas e a morte, em Ultima andlise, sdo inevitaveis e na
medida em que perduram, apesar de todo nosso esfor¢co em evita-las e combaté-las, nos
devemos aceita-las e assumi-las, a luz da fé e da esperanca escatoldgica, que nos abrem
horizontes inacessiveis a razdo e as demais forcas humanas, repetindo as palavras de
Cristo ao ver aproximar-se a sombra da morte: “Meu Pai, se é possivel, afaste-se de mim
este célice. Contudo, néo seja feito como eu quero, e sim como tu queres” (Mt 26,39)%.
Na saude e na doenga, o cristdo deve ter consciéncia de que a vontade de Deus é sempre

o0 bem do homem, as vezes obscuro, mas sempre real.
3.2.4. Cristo, o libertador escatoldgico

Na plenitude dos tempos, quando se inauguram os tempos finais, Jesus depara-se com a
doenca, compadece-se (cf. Mt 20,34)%2 e, diante da fé (cf. Mt 9,28; Mc 5,36; p 9,23)%,
cura. A atividade terapéutica de Jesus tem um profundo valor salvifico. Mais que gestos
do poder sobrenatural que residia nele para acredita-lo como Messias, as curas sdo o
sinal de que o Reino de Deus, a salvacdo escatoldgica irrompeu no mundo. A doenca
ainda néo desaparecerda do mundo, mas a forca divina que finalmente a debelara ja esta
presente e atuante no mundo.



As curas de Jesus ndo visam a implantar agora e em forma gloriosa uma era de
felicidade sobre a terra. Jesus conserva, ndo obstante as tentacfes (cf. Mt 4)%, os tracos
do Servo sofredor de Javé. Ele toma sobre si a miséria humana (cf. Mt 8,16-17)%2. O
sinal decisivo da salvacdo ndo serdo as curas, mas o “sinal de Jonas” (cf. Mt 12,38-40)%,
isto €, sua morte na cruz e sua ressurreicdo. A luta de Jesus contra a doenca inscreve-se
no dinamismo pascal de sua vida, cujo vigor salvifico assume a debilidade humana na
sua condicdo de impoténcia diante do mal. Aceita e vive esta condicdo como autodoacgao
ao Pai e aos irmaos. A fraqueza humana, assumida até a Paixao e a Morte de cruz,
adquire seu valor redentor por tornar-se, nas condi¢cdes adversas criadas pela liberdade
humana, meio de expressdo de um amor fiel e total (cf. Fl 2,6-8)%L.

No Reino plenamente realizado, ndo existirhA nem pecado, nem doenc¢a, nem morte. Em
nossa situagédo presente, ainda ndo totalmente transfigurada, o sofrimento, a doenca e a
morte ja estao radicalmente vencidos, ndo em si, mas no Cristo ressuscitado e em todos
aqueles que, assimilados a Cristo pela fé e pelo batismo, no seguimento a Cristo (cf. Fl
2,5)28, chamados a participar da cruz do Senhor, fazem do sofrimento, da doenca e da
morte expressdo de um amor filial e fraterno, numa autodoacdo completa de si,
enquanto se espera ativamente a libertacéo plena (cf. Rm 8,19-21)%

3.2.5. A Igreja, sacramento de Cristo

A Igreja, continuadora da missdo de Cristo, que passou fazendo o bem (At 10,38)32, para
que todos tivessem mais vida (cf. Jo 10,10)3*, num mundo marcado pela doenca e pela
morte, revela-se como “sacramento universal de salvacdo” (LG 48; GS 45)32 e, como tal,
assume como suas as “alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias” dos
homens, preferentemente dos mais pobres e oprimidos.

Imitando o Cristo, que veio libertar o homem do pecado e de suas consequéncias, que
afetam a sociedade humana e cada um dos homens, a Igreja também deve lutar contra
tudo o que impede o homem de atingir sua plena realiza¢cdo, anunciando eficazmente a
vida e a ressurreicdo em Cristo, isto é, “manifestando e ao mesmo tempo operando o
mistério de amor de Deus para com o homem” (GS 45)32.

Para tanto, Cristo, seja na primeira missdo dos discipulos (cf. Mt 10,1-3)3* seja em sua
missdo definitiva (cf. Mc 16,17)32, torna os seus colaboradores participantes do seu
poder de curar as doencas. Deste poder dao testemunho inUmeras passagens dos Atos
dos Apostolos (cf. At 3,1-3; 8,7; 9,32-34; 14,8-10; 28,8-10)3¢.

Através de seu Espirito, enriquece a lIgreja de inumeros carismas para beneficio de
todos; entre esses carismas, menciona-se a cura (cf. 1Cor 12,9.28.30)3%.

A graca de Deus, entretanto, atinge ordinariamente os doentes na fragilidade de um
gesto de assisténcia aos doentes, simbolizado pela uncédo e pela oracdo da fé (cf. Tg
5,14-15)22. Como diz a Lumen Gentium, “pela sagrada uncdo dos enfermos e pela oracéo
dos sacerdotes, a Igreja inteira recomenda os doentes ao Senhor, para seu alivio e
salvacdo (cf. Tg 5,14)32. Exorta-o0s a se unirem livremente & paixdo e a morte de Cristo
(cf. Rm 8,17; ClI 1,24; 2Tm 2,11-12; 1Pd 4,13)*2 dando assim sua contribui¢cdo para o
bem do Povo de Deus” (LG 11)*%.

Consciente, porém, de que, enquanto durar o mundo presente, a humanidade devera
carregar as conseqléncias do pecado, a Igreja ensina que a doenca e a morte ndao sao
obstaculos intransponiveis ao projeto de vida de Deus sobre o homem, mas podem
tornar-se meios de salvacdo, desde que encarados com o0s mesmos sentimentos de
Cristo (cf. Fl 2,5)%2.

Desta forma, a Igreja — ndo somente a grande familia de todos os batizados no mundo,
mas também as comunidades locais — se apresentam como sacramento da “multiforme
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graca de Deus” (cf. 1Pd 4,10)*3. A Uncdo dos Enfermos é uma das concreces deste
sacramento multiforme, que é a Igreja.

3.2.6. O respeito ao enfermo

Para a Igreja, a doenca ndo diminui a dignidade da pessoa humana, criada a imagem de
Deus (Gn 1,26)** e chamada a comunh&o de vida com este mesmo Deus e com o0s
irmaos em Cristo, o Filho e o Irm&o (cf. GS 15.17.22)*2.

Os doentes sdo sinais e imagens, além disso, do Cristo Jesus, pois servir aos doentes é
servir ao préprio Jesus em seus membros sofredores: “Estive enfermo e me visitastes...
cada vez que o fizestes a um desses meus irmdos mais pequeninos, a mim o fizestes”
(Mt 25,36.40)%,

Ademais, os doentes sdo Uteis ao mundo e a comunidade eclesial, seja engquanto
testemunham a transitoriedade da vida presente, seja enquanto, vivendo a enfermidade
em espirito de fé e de amor, “completam em sua carne o que falta aos sofrimentos de
Cristo, por seu corpo, que é a Igreja” (Cl 1,24)*~. Esclarece o novo Ritual que “é também
papel dos enfermos na Igreja, pelo seu testemunho, ndo sé levar os outros homens a
nao esquecer as realidades essenciais e mais altas, como mostrar que nossa vida mortal
deve ser redimida pelo mistério da morte e ressurreicdo do Cristo” (cf. Ritual, n.3)%2.

3.2.7. Enfermidade e mistério pascal de Cristo

Pela constéancia e fidelidade de seu amor, o doente associa-se ao Cristo padecente,
assumindo em si mesmo as dores de Cristo e se oferece com Ele ao Pai como héstia viva
e dadiva de amor (cf. 2Cor 4,10; Gl 6,14; Ef 5,2; Fl 3,10)*2, a fim de participar também
de sua ressurreicdo.

O cristdo doente, ja inserido em Cristo pelo batismo, insere-se, agora, nesta condicao
peculiar de doente, no mistério da morte e da ressurreicdo do Senhor: “Trazemos em
nosso corpo os sofrimentos mortais de Jesus, para que também a vida de Jesus se
manifeste em nosso corpo” (2Cor 4,10)2°. No cristdo doente se pode verificar o que Paulo
dizia de si mesmo: “Embora se destrua em ndés o homem exterior, todavia o0 homem
interior vai-se renovando de dia para dia” (2Cor 4,16)>%. Desta maneira, 0 mistério
pascal da morte e ressurreicao de Cristo torna-se o mistério pascal do cristéo.

3.2.8. Enfermidade e esperanca crista

Na vida, morte e, particularmente, na ressurreicdo de Cristo, e no dom do Espirito Santo,
gue completou a realizacdo das promessas (cf. At 2,33.39)22, “j4 chegou para nés a
altima fase dos tempos” (cf. 1Cor 10,11; LG 48)22. Em sua ressurreicdo, Cristo foi
constituido principio ativo da libertacdo do homem e do mundo (cf. Ef 1,10; Cl 1,20; 2Pd
3,10; LG 48)>%; no Espirito de Cristo ressuscitado, a realidade ultima ja esta presente na
historia, ainda que néo inteiramente; o mal, o sofrimento, a doenca e a morte ja foram
mortalmente feridos em sua raiz (cf. 1Cor 15, 25-27)=2.

Enquanto a criacdo geme, aguardando a manifestacdo dos filhos de Deus (cf. Rm
8,19)2%, e se espera ativamente a posse do paraiso em que os homens serdo curados
para sempre pelos frutos da arvore da vida (cf. Ap 22, 2; Ez 47,12)>%, o cristdo luta
contra o0 mal e a doenca, mas com espirito de fé, colocando sua esperanca em Deus e em
Cristo, “nossa esperanca” (Cl 1,27)22. No mistério pascal, que é um mistério de fidelidade
constante no amor e de autodoacdo ao Pai e aos irméaos, adquire sentido a aceitacdo e a
paciéncia, porque, entdo, expressodes de fé e de esperanca.

Convictos de que nossa transformacao em Cristo € o termo final de nossa esperanca,
podemos, com S&o Paulo, dizer: “A minha expectativa e esperan¢ca € que em nada eu
serei confundido, mas com toda a ousadia, agora como sempre, Cristo serd engrandecido
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Nno meu corpo, pela vida e pela morte. Pois para mim o viver é Cristo e o morrer € lucro”
(FI 1,20-21)>2.

3.3. O sacramento da Uncédo dos Enfermos
3.3.1. Institui¢do por Nosso Senhor Jesus Cristo

“Os Evangelhos atestam amplamente quanto o préprio Senhor se empenhou em cuidar
corporal e espiritualmente dos enfermos, ordenando aos fiéis que fizessem o mesmo”
(Ritual, n.5)%2. No testemunho de Marcos a respeito dos Doze — “ungiam com 6leo
muitos enfermos e os curavam” (Mc 6,13)%% — a Igreja vé sugerida a instituicdo do
sacramento da Uncdo dos Enfermos por Nosso Senhor Jesus Cristo, “promulgado e
recomendado aos fiéis por sdo Tiago, apostolo e irméo do Senhor. “Alguém de vés esta
enfermo”, pergunta ele. “Chame os presbiteros da lIgreja, para que orem sobre ele,
ungindo-o com d6leo, em nome do Senhor. A oracdo da fé salvara o doente, o Senhor o
aliviard; e; se tiver pecado, recebera o perddao” (Tg 5,14-15; Sacram Unctionem
Infirmorum, n.1)%2,

Justifica-se a necessidade deste sacramento, porque “aquele que adoece gravemente
precisa de uma graca especial de Deus, a fim de que, premido pela ansiedade, néo
desanime e, submetido a tentacdo, ndo venha perder a propria fé. Por isso, o Cristo
fortalece com o sacramento da Uncado os fiéis que adoecem, concedendo-lhes assim
poderoso auxilio” (Ritual, n.5)%2.

3.3.2. Em que consiste o sacramento da Unc¢ao dos Enfermos

Obediente ao que estabeleceu o Concilio de Florenca, a Introducdo ao “Ritual da Unc¢ao
dos Enfermos e sua assisténcia pastoral” explica que “a celebracdo deste sacramento
consiste sobretudo na oragcao da fé e na uncdo dos enfermos com o 6leo santificado pela
béncdo de Deus, apds a imposicdo das maos pelos presbiteros da Igreja; por este rito é
significada e conferida a graca do sacramento” (Ritual, n.5)%2.

3.3.3. A realidade e os efeitos da Uncao dos Enfermos

A seguir, fazendo eco a doutrina de Trento e do Vaticano Il, assim o novo Ritual
esclarece a realidade e os efeitos do sacramento da Uncdo dos Enfermos: “Este
sacramento confere ao enfermo a gragca do Espirito Santo, que contribui para o bem do
homem todo, reanimado pela confianca em Deus e fortalecido contra as tentacdes do
maligno e as aflicdes da morte, de modo que possa ndo somente suportar, mas combater
o mal, e conseguir, se for conveniente a sua salvacdo espiritual, a propria cura. Este
sacramento proporciona também, em caso de necessidade, o perddo dos pecados e a

consumacéo da peniténcia cristd” (Ritual, n.6)°2.
3.3.4. Sinal da graca do Espirito Santo

Pela Uncdo dos Enfermos e pela oracdo dos presbiteros, que presencializam
sacramentalmente os gestos salvificos de Cristo e a solicitude de toda a Igreja,
comunica-se ao doente a graca do Espirito Santo, numa demonstracdo de que, nesta sua
situacdo particular de doente, a presenca divina ndo o abandona, sendo-lhe possivel
acolhé-la na fé, na esperanca e na caridade, que brotam de sua liberdade divinizada.
Pelo ministério da Igreja que se manifesta solidaria a um seu membro enfermo, o
Espirito Santo faz-se presente a pessoa do doente, santificando-o nesta circunstancia
particular de sua vida.

3.3.5. Contribui para a salvacdo do homem todo
O ser humano é um todo; constitui uma unidade viva, ao mesmo tempo corporal e

espiritual. Nesta unidade corpéreo-espiritual, os aspectos anatdomico, fisiolégico, psiquico
e espiritual estéo profundamente unidos e em profunda interdependéncia.
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A enfermidade atinge o homem todo, corpo e espirito, desequilibrando-o e debilitando-o,
ndo so6 biologicamente, mas também espiritualmente.

A Uncéo dos Enfermos faz com que a forca salvadora de Cristo atinja o homem enfermo
em sua totalidade, para que ele possa viver, na fé e no amor, a comunhao consigo
mesmo, com 0s outros e com Deus, exatamente nesta situacdo em que a debilidade
geral provocada pela doenca torna mais dificil viver esta vida de comunhao para a qual
todo homem é chamado e que ao cristdo é dado viver consciente e ativamente em
comunidade eclesial.

Desta maneira, o sacramento contribui para a salvacdo do homem todo (“totus homo ad
salutem adiuvatur”), reanimando sua confianca em Deus e fortalecendo-o contra as
tentacdes do maligno e as aflicdes da morte.

3.3.6. A possibilidade da cura corporal

A possibilidade de cura corporal, como efeito condicional da Un¢cdo dos Enfermos e na
oracdo da fé, é conforme a doutrina e a praxe tradicional da Igreja de acordo com as
palavras do apoéstolo Tiago (cf. Tg 5,14-16)%C. A condicdo para a cura parece ser o maior
bem da pessoa, em sua totalidade, ou seja, “se for conveniente a sua salvacado espiritual”
(Ritual, n.6)%~.

A cura, pois, embora se relacione com a salvacao (“totus homo ad salutem adiuvatur”),
ndo é a salvacao total e plena; a restauracao integral e plena do homem pertence ao
mundo escatolégico enquanto tal. A cura corporal, quando se realiza, € simbolo da
libertacdo da condicdo de pecador — que introduz o homem na comunhéo filial e fraterna,
com Deus e com os irmaos — e remete a libertagao integral do homem e do cosmos, no
Reino plenamente realizado, patria da comunhao total e definitiva.

3.3.7. Eventualmente, a Uncdo pode perdoar os pecados

“Em caso de necessidade”, diz o novo Ritual, “este sacramento proporciona também (...)
o perdéo dos pecados e a consumagcao da peniténcia cristd” (Ritual, n.6)%2.

O sacramento especifico para o perddao dos pecados é a peniténcia; somente quando o
doente estiver impossibilitado de recorrer aquele sacramento, a Uncdo reconcilia com
Deus e com a Igreja.

Com efeito, a Uncdo dos Enfermos, diferentemente do sacramento da Peniténcia, nao
visa a restabelecer a comunh&o com Deus e com o0s outros, rompida pelo pecado; ela
visa, antes, a consolidacdo e a preservacdo da comunhdo, realizada pelo dinamismo
teologal. Sendo que o perdao dos pecados depende normalmente do sacramento da
Peniténcia, o doente deve recorrer a este sacramento, se tiver necessidade de renovar
sua comunhéo com Deus e com os outros. Apenas na medida em que lhe for impossivel
receber o sacramento da Peniténcia, € que a Unc¢éo tera o efeito de conceder-lhe o
perddo, que, reconciliando-o com Deus e com o0s irmaos, permite-lhe fortalecer seu
organismo teologal. Ademais, convém ter presente que toda infusdo da graca € também
uma renovada purificacdo, desde que o fiel tenha as devidas disposicdes.

3.3.8. A necessidade da “Oracao da Fé”

Como sacramento, através de gestos e palavras a Uncao nutre, fortalece e expressa a fé
(cf. SC 59)%2.

Para que se preserve e se realce a natureza crista e eclesial do gesto sacramental, como
“sacramentos da fé” (cf. SC 59)72, supde-se a fé, tanto do ministro e dos participantes,
como, sobretudo, daquele que recebe o sacramento.
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O sacramento nao € um rito magico com o qual se manipula o sagrado, mas um encontro
do homem com Deus em Cristo e na Igreja, que postula uma resposta pessoal,
consciente e livre do homem, a resposta da fé. Por outro lado, conseqlentemente, o
sacramento da Uncao dos Enfermos € uma afirmacéo testemunhal de que Deus intervém
salvificamente no mundo em favor do homem, sua criatura, o qual nao esta abandonado
as suas proprias forcas e condenado a limitacdo de suas explicacbes racionais, mas
envolvido por uma bondade e por um poder que, sem substitui-lo, ou diminui-lo, vem em
seu socorro para potencia-lo e salva-lo.

Por isso, o novo Ritual afirma que “na sagrada Unc¢éo, unida a oracdo da fé (cf. Tg
5,15)%, esta fé se exprime, e por isso deve ser despertada tanto no ministro do
sacramento como sobretudo naquele que o recebe; o doente, com efeito, sera salvo por
sua fé e por a fé da Igreja, que contemplam a morte e a ressurreicdo do Cristo, de onde
provém a eficacia do sacramento (cf. Tg 5,15)2, ao mesmo tempo que se voltam para o
Reino que ha de vir, cujo penhor é dado pelos sacramentos” (Ritual, n.7)~.

3.3.9. Sacramento da esperanca crista

A Uncdo dos Enfermos é o sacramento da esperanca cristd. O homem & um ser de
esperanca. A existéncia crista, por sua vez, é esperanca de vida e vida eterna (cf. 1Cor
15,53-54)™,

A esperanca néo se refere, porém, apenas a eternidade, sendo também ao futuro da vida
terrena. Refere-se ao continuo crescimento do homem todo até a plenitude.

A situacédo existencial do enfermo, ameacada pela doenca, ajuda a revelar o sentido
pleno do existir humano, que transcende a vida presente (cf. 1Cor 15,19)%=.

Ao celebrar-se a Ungéo, unida a oracdo da fé, espera-se uma retomada do fiel que, em
funcdo da doenca, encontra-se numa particular dificuldade de crer e esperar na bondade
e na misericordia de Deus, esperando contra toda esperanca (cf. Rm 4,18)%°. A
resposta de Deus, através de seu Espirito vivificante (cf. 1Cor 15,45), atinge a pessoa
em sua totalidade. Este clima de esperanca transparece nas oracdes do novo Ritual da
Uncéo e deve também ser expresso nos demais elementos que compdem a celebracédo do
sacramento.

3.3.10. Acontecimento pascal de salvacéao

Como todo sacramento, a Uncdo dos Enfermos torna presente o Cristo em seu mistério
pascal, numa celebracdo adaptada a situagédo particular do cristdo enfermo. Por isso, a
Uncdo se administra ao enfermo que se tornou participante da comunidade de fé,
animada pelo Espirito Santo, através dos sacramentos de iniciacdo: Batismo,
Confirmacdo, Eucaristia. O sacramento destina-se aos membros da comunidade crista
(“alguém dentre v6s”) que tenha caido enfermo (Tg 5,14)%%.

A Uncéo insere o doente, precisamente como doente, no mistério pascal de Cristo, do
qual ja participa pela sua vida de batizado. Comparada com as demais formas de
assisténcia ao enfermo, a Uncéo constitui a culminéncia de sua insercdo, como enfermo,
no mistério pascal. E como que uma consagracédo do doente para a sua unido com Cristo
pascal, na passagem da dor e, eventualmente, da morte para a vida verdadeira.

Tudo o que constitui a existéncia do enfermo, o sofrimento do dia-a-dia, os sentimentos
de ruptura e angustia, tudo esta colocado sob o mistério pascal de Cristo, para dele
receber o rumo certo e o dinamismo cristéo.

O enfermo é ungido “em nome do Senhor” (Tg 5,14)22, assim como foi batizado em
nome do Senhor. Reconciliado com Deus e com a comunidade eclesial pelo sacramento
da Peniténcia, se necessario, o cristdo enfermo, que tinha recebido a uncdo do Espirito
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Santo no Batismo e na Confirmagédo €, de novo ungido para ser assimilado a Cristo na
sua condicdo particular de padecente.

3.3.11. Dimenséao eclesial da Uncéao

Um dos componentes da doenca € afastar o homem do convivio social e dificultar sua
participacdo na vida eclesial, particularmente no culto comunitario. A Igreja, entdo, vem
tirar o irméo enfermo deste isolamento, indo até ele e levando-lhe os socorros da
caridade, da oracdo, da Palavra de Deus e dos sacramentos.

O sacramento da Uncdo, além de revelar ao doente que o isolamento ndo rompe sua
pertenca a Igreja, manifesta a comunhao que existe entre a comunidade eclesial e seu
membro enfermo. E o sacramento da solidariedade, da animacio e do reerguimento,
celebrado pela comunidade eclesial em beneficio de um membro em situagao existencial
ameacada.

Na comunhdo dos santos, a Igreja recomenda os doentes ao Senhor, e estes séo
convidados a oferecerem seus sofrimentos, unidos a oblacdo de Cristo, ao Pai, para o
bem de todo o Povo de Deus (cf. Ritual, n.5)22.

A maneira de celebrar a Uncdo devera evidenciar este carater comunitario do
sacramento. O novo Ritual insiste, por isso, na presenca e participacdo da comunidade
eclesial, quer na liturgia domiciliar, quer na sua celebragdo comunitaria, no hospital ou
na Igreja.

3.3.12. A quem se destina a Uncao dos Enfermos

“Na epistola de Tiago” — diz o novo Ritual, em sua Introducdo — se declara que “a Uncéo
deve ser dada aos doentes, para que os alivie e salve. Portanto, esta sagrada Unc¢éo deve
ser conferida com todo empenho e cuidado aos fiéis que adoecem gravemente por
enfermidade ou velhice” (cf. n.8)2:. N&o é, pois, o sacramento dos moribundos ou
agonizantes, mas dos gravemente enfermos. O novo Ritual inclui expressamente os
casos dos doentes que necessitam de uma cirurgia, cuja causa seja uma doenca grave
(cf. n.10)22, das pessoas idosas, cujas forcas se encontrem sensivelmente debilitadas (cf.
n.11)2 e das criancas enfermas que possam receber o sacramento frutuosamente (cf.
n.12)2%,

“Para avaliar a gravidade da doenca, basta que se tenha del um juizo prudente ou
provavel, consultando-se o médico, se for o caso, para remover, com sua opinido,
qualquer davida” (cf. n.8)22,

O sacramento podera ser repetido tratando-se de doenca diferente ou de agravamento
da mesma enfermidade (cf. n.9)%c.
Ndo sendo a Uncdo dos Enfermos um sacramento preparatério a morte, mas o

sacramento que d& o sentido cristdo a doenca, sua recep¢do ndo deve ser adiada
indevidamente.

3.3.13. O ministro da Unc¢éao dos Enfermos

O Ritual é enféatico ao afirmar que “o ministro proprio da Uncdo dos Enfermos é somente
o sacerdote” (n.16)2%, seja presbitero ou bispo.

Especifica, a seguir, as normas juridicas relativas ao ministro e as normas litlrgicas
concernentes a celebracédo do sacramento (n.16-19)22, & matéria, a forma e a férmula do
mesmo, (n.20-25)22, cuja leitura recomendamos.
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Embora se refira as “funcdes e ministérios em relacdo aos enfermos” de um modo geral,
nado se referindo especificamente & Un¢do dos Enfermos, serd muito atil também um
estudo atento da 32 parte da Introducéo.

E sério dever dos pastores zelar para que todos os doentes portadores de moléstia grave
recebam o sacramento que lhes compete.

IV. PISTAS PASTORAIS
4.1. Observacdes gerais

Passando ao campo da pratica impdem-se, inicialmente, algumas observacfes de ordem
mais geral.

4.1.1. Pastoral permanente de conjunto

A Pastoral da Uncdo dos Enfermos representa apenas um aspecto da Pastoral Orgéanica
da Igreja nos seus varios niveis sendo, mais precisamente, um setor da Pastoral da
Saude.

Necessita do apoio permanente dos demais servigcos e setores, com 0s quais devera
inter-relacionar-se organicamente, por duas razdes principais.

Em primeiro lugar, porque o cristdo, que experimenta constantemente a solicitude
materna da Igreja em todas as dimensfes da vida humana e cristd — proclamacgdo do
amor de Deus e do proximo, defesa da justica, interesse pela promoc¢do humana, luta por
melhores padrfes de vida — aceitard mais facilmente o ministério da Igreja, e até exigira
0 seu exercicio, como um direito, quando se encontrar enfermo. A comunidade eclesial
serda, entdo, para ele, uma presenca familiar, fraterna e amiga, como foi ao longo de toda
a caminhada.

Em segundo lugar, porque nao se pode suprir facilmente, no talvez breve e sempre dificil
periodo que dura a enfermidade, um atendimento pastoral deficiente. Acresce que a
situacdo de enfraquecimento do enfermo torna ainda mais dificultoso um trabalho
pastoral que deveria realizar-se em condi¢cdes normais, ao longo da vida inteira.
Havendo, porém, este empenho permanente e global, na doenca, tratar-se-a tao
somente de ajudar o enfermo, através de uma preparacdo proxima ou imediata, a viver
evangelicamente este momento dificil e novo.

E necessario, por conseguinte, antecipar esta evangelizagdo, preparando os fi¢is no
tempo da saude, para quando os acometer a doenca. De fato, a consciéncia de que o
patolégico faz parte da condicdo atual do homem, e de que o cristdo é chamado a viver
nela e em funcdo dela a fé, a esperanca e a caridade, quando doente, precisa ser
desenvolvida, através dos mais diferentes meios: pregacdes de carater missionario,
catequético e litdrgico, cursos e encontros, meios de comunicagdo social etc. Para tanto,
poderd contribuir a celebracdo comunitaria da Uncdo, com a participacdo de toda a
comunidade, sobretudo se dentro da celebracdo eucaristica.

4.1.2. Dimensdes importantes de toda acédo pastoral

E conveniente lembrar, também, que se aplica a pastoral da Ungdo dos Enfermos, dentro
da Pastoral da Saude, tudo o que, em geral, se diz na Pastoral sobre o relacionamento
pessoal que deve estar na base do trabalho evangelizador; a necessidade de fazer da
recepcao dos sacramentos uma verdadeira celebracdo da fé; a constituicdo de ndcleos de
vida crista nas “Igrejas domésticas” e nas comunidades eclesiais de base, que terdo na
Paréquia e na Igreja Diocesana o seu ponto de referéncia e o apoio necessario ao seu
desenvolvimento; uma maior e mais efetiva participagdo dos leigos na tarefa pastoral da
Igreja.
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4.2. Observacoes especiais
4.2.1. Formacao teoldgico-pastoral dos agentes eclesiais

A renovacdo da pratica eclesial em relagcdo ao sacramento da Uncdo dos Enfermos exige,
previamente, uma séria preparacdo teolégico-pastoral de todos aqueles que, ou como
ministros leigos ou, sobretudo, como ministros ordenados, desenvolverdao alguma
atividade pastoral junto aos doentes.

Dificilmente haverd uma valida renovacao pastoral neste campo sem que, em nivel de
reflexdo e formacdo teoldgicas e de preparacdo propriamente pastoral, haja um sério
esforco.

Contribuem para isso as ja numerosas iniciativas no sentido de integrar os proprios
doentes — especialmente os crdonicos ou carentes fisicos — para que nao sejam, também
no campo pastoral, meros pacientes, mas “verdadeiros agentes”.

Diante do carater universal e dramatico da doenca, que interpela a fé com questdes de
ordem intelectual e existencial tdo prementes, a abordagem da Uncédo dos Enfermos nao
pode refletir, de forma alguma, a mentalidade, lamentavelmente ainda existente, de um
autor medieval que abre assim a sua tratacdo: “Em ultimo lugar, vamos tratar do dltimo
dos sacramentos, isto é, da Extrema-Uncdo, mesmo porque ndo ha quase nada a discutir
sobre ele (Pedro de Poitiers, Sentent. Lib. V, c. 17, PL 211, 1164).

4.2.2. Formacao da comunidade eclesial em relacdo a Uncéao

Na apresentacdo do sacramento da Uncdo dos Enfermos, de modo a se formar a
consciéncia de toda a comunidade eclesial a seu respeito, nas ocasifes e nas formas mais
adequadas que a vida da Igreja oferece, além de se levar em conta o que o presente
documento propds em sua terceira parte e o que o “Ritual da Un¢cdo do Enfermos e Sua
Assisténcia Pastoral” prescreve, € conveniente observar o seguinte:

— Falar em sacramento que anima o homem todo em sua situacdo existencial de
enfraquecido e nao de rito preparatério da morte ou de sucedaneo do sacramento da
Reconciliagéo;

— Explicitar, na catequese, que este sacramento insere o individuo enfermo na vida
comunitaria, apesar do isolamento causado pela enfermidade;

— Esclarecer os fiéis sobre a possibilidade da cura, sem, porém, transformar a Uncéo,
indevidamente, em “sacramento da cura”, obscurecendo ou desvirtuando seu significado
principal de graca que ajuda o cristdo enfermo a viver a fé, a esperanca e a caridade
dentro das condicdes propostas pelo patoldgico;

— Desfazer a mentalidade deixada pela denominacao de “Extrema-Uncédo” e pelo péssimo
costume de se adiar a Uncdo até ao momento da morte;

— Conscientizar toda a comunidade sobre suas responsabilidades em relacdo aos seus
membros enfermos, como modalidade de se viver a exigéncia evangélica de amor
preferencial pelos pobres.

4.2.3. Celebracédo do sacramento da Uncédo dos Enfermos

Em relacdo a celebracdo do sacramento da Uncdo dos Enfermos, que devera propiciar
uma participagdo cada vez mais consciente, frutuosa e ativa da comunidade, é
conveniente ter em conta o que segue, além, evidentemente, do que manda ou sugere 0
novo Ritual:

— Adaptar as orac¢des as diversas circunstéancias, conforme prescreve o Ritual;
— Evidenciar, em toda a celebracdo, que se trata do sacramento da esperanca e nao do
desespero ou do desenlace final;
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— Evitar que o sacramento seja conferido aqueles que ndo o compreendem ou nao o
aceitam, prejudicando sua natureza de “sacramento da fé” e induzindo nos circunstantes
uma mentalidade tendente a desvalorizar o sacramento pela sua banalizagéo;

— Dar a celebracdo um carater pedagdgico, de auténtica catequese, tanto para os
doentes como para a comunidade presente;

— Cuidar que o doente receba o sacramento tdo logo se tenha consciéncia da gravidade
da sua doencga, a ndo ser em casos muito excepcionais, ressaltando, assim, que a Uncéo
é o sacramento que da o sentido cristdo a doenca, devendo este sentido ser querido e
assumido consciente e livremente pelo enfermo;

— Evitar, na celebracdo do sacramento, toda e qualquer idéia ou aparéncia de supersti¢cao
ou rito magico, pela criacdo de um clima dialogal entre o celebrante e os participantes e
o doente, e destes com Deus;

— Promover celebragbes comunitarias da Uncdo, com a presenca da comunidade
hospitalar, familiar ou religiosa, sempre que possivel;

— Introduzir ou manter o costume de dar a Uncdo em determinado dia do més ou da
semana, de preferéncia numa celebracdo eucaristica, sem excluir os casos de
emergéncia;

— Dar a devida importancia as béncdos e outros sacramentais, desde que: realmente
signifiguem uma forma de comunh&o com Deus; sejam uma maneira de orar em
comum; nao se lhes dé nenhum sentido magico;

— Valorizar, em toda e qualquer celebracdo, a Palavra de Deus, proclamando-a e
ajudando o enfermo, bem como os demais participantes, a interpretar e a viver a doenca
cristdmente.

4.2.4. A Ungéo dos Enfermos no contexto da Pastoral da Saude

A Pastoral da Saude, que visa a promocao integral da saude individual e social a partir de
uma visao evangélica do homem e da missdo da Igreja, € o contexto necessario e
imediato da Pastoral da Uncédo dos Enfermos, que constitui um momento privilegiado
daquela.

Integrada no amplo processo da Pastoral da Saude, a Pastoral da Un¢cédo dos Enfermos e,
mormente, a propria celebracdo do sacramento adquire pleno significado e especial
relevancia. Em relacdo a Uncdo dos Enfermos, a acdo pastoral geral da Igreja e a
pastoral especifica da saude devem tornar possivel a realizagcdo da afirmacdo conciliar
segundo a qual “a liturgia € o cume para o qual tende toda a acdo da Igreja e, ao mesmo
tempo, a fonte de que promana a sua forca” (SC 10)2°.

A Pastoral da Saude vai ao encontro dos enfermos tanto nos hospitais como nas casas de
moradia. Dai a importante distingcdo entre Pastoral da Saude Hospitalar e Pastoral da
Saude Domiciliar. S&o dois ambientes extremamente diversos, que exigem
procedimentos igualmente diversos na agdo pastoral. Para ser eficiente e eficaz, a
Pastoral da Uncdo dos Enfermos deve levar em conta estas duas situagdes peculiares em
que os enfermos podem se encontrar.

4.2.4.1. Pastoral da Saude Hospitalar

A acdo pastoral nos hospitais sera tanto mais facil quanto melhor for o relacionamento
dos agentes de pastoral com a equipe hospitalar.

Outra condi¢cao é que haja — ou trabalhe-se para que haja — estruturas humanas e cristas
que assegurem ao enfermo, aos visitantes e aos agentes de pastoral um ambiente
acolhedor e um clima propicio a religido. Os agentes eclesiais, por sua vez, devem
respeitar a organizacdo da casa e as normas ai vigentes.

Quando possivel, haja uma equipe formada com elementos do préprio hospital,
encarregada da Pastoral da Sadde em cada hospital, que dinamize as varias atividades
deste servico: evangelizacdo, catequese, liturgia, ecumenismo, promoc¢do humana,
recreacao.
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Visto que nos hospitais se encontram pessoas nos mais diversos graus de participacdo
eclesial e de vida crista, é preciso conhecer cada enfermo em particular, antes de
oferecer-lhe alguma forma de assisténcia pastoral e, principalmente, algum sacramento.

Antes mesmo de tratar dos sacramentos, € necessario ajudar o doente a se situar diante
da enfermidade e encontrar o equilibrio emocional suficiente para comecar a assumi-la
humanamente, de modo que criem as condi¢cdes naturais para vivé-la cristamente. A
participacdo nos sacramentos, para a qual o enfermo deverd ser pedagogicamente
conduzido, num processo de aprofundamento vivencial da fé, deve ser consciente e livre.

Isto se conseguira mais seguramente, se o enfermo for ajudado a refletir sobre sua vida
e sobre sua peculiar situacdo, a luz da fé, durante as longas horas de inatividade no
hospital.

O agente da Pastoral da Saude Hospitalar e, sobretudo, o sacerdote, saiba atender ao
doente com calma e paciéncia, sem medir o tempo, preparando a hora da graca.

As vezes, os familiares interpretam erradamente a intencdo do enfermo, afirmando ao
sacerdote ou ao agente leigo de pastoral que o doente aceita ou rejeita o sacramento,
quando o desejo do paciente é bem outro. Requer-se, portanto, para cada caso, um
prudente discernimento.

4.2.4.2. Pastoral da Saude Domiciliar

Executando-se o que é especifico do hospital, tudo o que acima foi dito sobre a Pastoral
da Saude Hospitalar aplica-se também a Pastoral da Saude Domiciliar.

Embora haja maior nimero de doentes domiciliares que hospitalizados, para o sacerdote
é mais dificil encontrar os doentes nas moradias que nos hospitais. Também o
atendimento pastoral, a que o doente tem direito, torna-se mais penoso, visto que é
necessario visitar cada enfermo em sua residéncia. “No entanto, o atendimento em
domicilio oferece vantagens pastorais que ndo se verificam nos hospitais: atendimento
mais pessoal, maiores contatos com a familia e os vizinhos do doente, maior

entrosamento com a comunidade paroquial, maiores possibilidades de pastoral geral”.

Por isso, no setor domiciliar da Pastoral da Saude, semelhantemente ao setor hospitalar,
presta servigcos incalculaveis uma boa equipe de leigos e leigas que se sintam
vocacionados para este ministério. Se é verdade que estes agentes leigos ndo substituem
o sacerdote em suas fungbes proprias, contudo realizam tarefas preparatérias e
concomitantes da acdo sacerdotal de inestimavel valor: descobrem onde ha doentes,
indicam-os para a equipe de promocdo humana da comunidade, quando necessario,
visitam os enfermos e os preparam e dispdem para os sacramentos, servem de ligacdo
entre o doente e o0 sacerdote. Alguns deles, como ministros extraordinarios da
distribuicdo da Eucaristia, instituidos pelo bispo ou solicitados “ad hoc” pelo paroco,
podem levar a Eucaristia aos que a desejarem, mesmo diariamente, como, de fato,
convém.

Requer-se dos agentes que tenham os dotes humanos naturais e sobrenaturais
necessarios, sobretudo uma grande caridade e paciéncia, além da capacidade e do
preparo suficiente para o desempenho de suas funcgdes, que tém um valor préprio e
insubstituivel.

4.2.5. A Reconciliacdo, a Eucaristia e o Viatico
Entre as outras formas de assisténcia espiritual, que se ligam ao sacramento da Unc¢éo

dos Enfermos ou encaminham para ele, podem mencionar-se as visitas dos irméaos e dos
responsaveis da comunidade, o servico da oracdo comum pelo doente, a participacao
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freqlente na Eucaristia, as missas e béncaos da saude, as liturgias domésticas, todos
elementos que, de alguma forma, se reencontram no proéprio rito da Uncéo.

O sacramento da Peniténcia ha de ser revalorizado distinguindo-o, sempre que as
condicdes do doente o permitem, da Uncdo. Se o doente precisar recorrer ao sacramento
da Reconciliacdo, deve fazé-lo antes ou, pelo menos, no inicio da celebracdo da Uncéao.

A participacdo na Eucaristia, alimento da caminhada, expressdo privilegiada da
comunidade eclesial a qual os doentes continuam ligados, enriquecendo-a
misteriosamente com seu sofrimento, deve ser propiciada o maximo possivel, dada a
importancia que reveste para este momento critico da vida.

Aos moribundos devidamente preparados, a Igreja oferece, na passagem desta vida para
0 banquete na casa do Pai, na eternidade, a Eucaristia sob a forma de Viatico, ou seja,
alimento para a dltima jornada, para a ultima caminhada, segundo a Palavra do Senhor:
“Quem come a minha carne e bebe o meu sangue, possui a vida eterna, € eu o
ressuscitarei no dltimo dia” (Jo 6,54-55)2%. O viatico € uma participacdo real no mistério
eucaristico, memorial da morte e ressurreicdo do Senhor, de sua passagem deste mundo
para o Pai (cf. Ritual n.26)22. Neste momento, mais do que nunca, a liturgia terrena é o
“antegozo da liturgia celeste” (SC 8)22, da unido definitiva com Deus em Cristo e por
Cristo. Se for possivel, o viatico seja recebido na prdépria missa que, em tais
circunstancias pode ser celebrada na casa do enfermo. O novo Ritual recorda que
“convém igualmente que o fiel renove, na celebracdo do viatico, as promessas do
batismo, pelo qual recebeu a adocédo dos filhos de Deus e se tornou co-herdeiro das
promessas da vida eterna” (cf. Ritual, n.28)2%.

V. CONCLUSAO

“Passamos este documento, através dos diversos agentes de pastoral, as maos do Povo
de Deus que nos foi confiado. Desejamos que esta nossa palavra sirva de real ajuda para
todos: como tema de estudos e encontros, também para sacerdotes, como parte da
formacao litdrgica nos seminarios e como elemento integrante da catequese. Edicdes
resumidas e sobretudo em linguagens adaptadas aos diversos ambientes e pessoas,
poderéo ajudar a fazer chegar estas orientacdes a todo o Povo de Deus para que ilumine
suas mentes, mova coragdes e leve a Igreja a uma agdo mais consciente e ordenada em
favor de seus membros enfermos.

Exortamos a todos os nossos colaboradores no ministério da salvacdo — presbiteros,
diaconos, religiosos e leigos — para que alimentem, em relacdo aos carissimos irmaos
enfermos, uma ardente caridade fraterna, procurando proporcionar-lhes, por uma acéo
pastoral cada vez mais adequada, os auxilios corporais e espirituais de que necessitam.

O cuidado dos enfermos, sobretudo dos mais pobres e oprimidos, sera sempre mais um
sinal de que o Reino faz sua marcha na histéria e os pobres sdo evangelizados (cf. Mc
11,5-6)22, garantindo-nos, do Cristo juiz que servimos no Cristo pobre e doente, o
convite consolador: “Vinde, benditos de meu Pai... porque estive enfermo e me
visitastes” (Mt 25,34.36)%5,

Nota:1

Gn 2,18-20: “Javé Deus disse: Ndo é bom que o homem esteja sozinho. Vou fazer para ele uma auxiliar que
lhe seja semelhante. Entdo Javé Deus formou do solo todas as feras e todas as aves do céu. E as apresentou ao
homem para ver com que nome ele as chamaria: cada ser vivo levaria o0 nome que o homem lhe desse. O
homem deu entdo nome a todos os animais, as aves do céu e a todas as feras. Mas o homem n&o encontrou
uma auxiliar que lhe fosse semelhante”.

Nota:2

Gn 2,21-24: “Entdo Javé Deus fez cair um sono sobre o homem, e ele dormiu. Tomou entdo uma costela do
homem e no lugar fez crescer carne. Depois, da costela que tinha tirado do homem, Javé Deus modelou uma
mulher, e apresentou-a para o homem. Entdo o homem exclamou: Esta sim é osso dos meus o0ssos e carne da
minha carne! Ela sera chamada mulher, porque foi tirada do homem! Por isso, um homem deixa seu pai e sua
mae, e se une a sua mulher, e eles dois se tornam uma sé carne”.

Nota:3
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Gn 2,7: “Entédo Javé Deus modelou o homem com a argila do solo, soprou-lhe nas narinas um sopro de vida, e
o homem tornou-se um ser vivente”.

Nota:4

cf. SI1 90, 6: “de manhéa ela germina e brota, de tarde a cortam, e ela seca”.

Ecl 3,19: “De fato, o destino do homem e do animal sdo idénticos: do modo que morrem estes, morrem
também aqueles. Uns e outros tém o mesmo sopro vital, sem que o homem tenha vantagem nenhuma sobre o
animal, porque tudo é fugaz”.

Nota:5

Gn 1,26: “Entdo Deus disse: Fagcamos o homem a nossa imagem e semelhanca. Que ele domine os peixes do
mar, as aves do céu, os animais domésticos, todas as feras e todos os répteis que rastejam sobre a terra”.
Nota:6

Gn 1,29: “E Deus disse: Vejam! Eu entrego a vocés todas as ervas que produzem semente e estdo sobre toda
a terra, e todas as arvores em que ha frutos que dao semente: tudo isso sera alimento para vocés”.

Nota:7

Gn 1,28b-30: “E Deus os abencoou e lhes disse: “Sejam fecundos, multipliquem-se, encham e submetam a
terra; dominem os peixes do mar, as aves do céu e todos 0s seres vivos que rastejam sobre a terra.” E Deus
disse: “Vejam! Eu entrego a vocés todas as ervas que produzem semente e estao sobre toda a terra, e todas as
arvores em que ha frutos que dao semente: tudo isso sera alimento para vocés. E para todas as feras, para
todas as aves do céu e para todos os seres que rastejam sobre a terra e nos quais ha respiragédo de vida, eu
dou a relva como alimento. E assim se fez”.

Nota:8

Ex 20,13: “Nao mate”.

Nota:9

cf. Jo 10,10: “O ladrdo s6 vem para roubar, matar e destruir. Eu vim para que tenham vida, e a tenham em
abundéancia”.

Nota:10

cf. Gn 2: “Assim foram concluidos o céu e a terra com todo o seu exército. No sétimo dia, Deus terminou todo
o seu trabalho; e no sétimo dia, ele descansou de todo o seu trabalho. Deus entdo abengoou e santificou o
sétimo dia, porque foi nesse dia que Deus descansou de todo o seu trabalho como criador. Essa é a histéria da
criacdo do céu e da terra.

Quando Javé Deus fez a terra e o céu, ainda ndo havia na terra nenhuma planta do campo, pois no campo
ainda nao havia brotado nenhuma erva: Javé Deus néo tinha feito chover sobre a terra e nao havia homem que
cultivasse o solo e fizesse subir da terra a 4gua para regar a superficie do solo. Entdo Javé Deus modelou o
homem com a argila do solo, soprou-lhe nas narinas um sopro de vida, e 0 homem tornou-se um ser vivente.
Javé Deus plantou um jardim em Eden, no Oriente, e ai colocou 0 homem que havia modelado. Javé Deus fez
brotar do solo todas as espécies de arvores formosas de ver e boas de comer. Além disso, colocou a arvore da
vida no meio do jardim, e também a arvore do conhecimento do bem e do mal. Um rio saia de Eden para regar
o jardim, e de l4 se dividia em quatro bragos. O primeiro chama-se Fison: é aquele que rodeia toda a terra de
Hévila, onde existe ouro; e o ouro dessa terra € puro, e nela se encontram também o bdélio e a pedra de 6nix.
O segundo rio chama-se Geon: ele rodeia toda a terra de Cuch. O terceiro rio chama-se Tigre e corre pelo
oriente da Assiria. O quarto rio é o Eufrates.

Javé Deus tomou o homem e o colocou no jardim de Eden, para que o cultivasse e guardasse. E Javé Deus
ordenou ao homem: “Vocé pode comer de todas as arvores do jardim. Mas ndo pode comer da arvore do
conhecimento do bem e do mal, porque no dia em que dela comer, com certeza vocé morrera.”

Javé Deus disse: “Ndo é bom que o homem esteja sozinho. Vou fazer para ele uma auxiliar que lhe seja
semelhante. Entdo Javé Deus formou do solo todas as feras e todas as aves do céu. E as apresentou ao homem
para ver com que nome ele as chamaria: cada ser vivo levaria o nome que o homem lhe desse. O homem deu
entdo nome a todos os animais, as aves do céu e a todas as feras. Mas o homem n&o encontrou uma auxiliar
que lhe fosse semelhante.

Entéo Javé Deus fez cair um sono sobre o homem, e ele dormiu. Tomou entdo uma costela do homem e no
lugar fez crescer carne.

Depois, da costela que tinha tirado do homem, Javé Deus modelou uma mulher, e apresentou-a para o homem.
Entdo o homem exclamou: “Esta sim & osso dos meus 0ssos e carne da minha carne! Ela serd chamada mulher,
porque foi tirada do homem!” Por isso, um homem deixa seu pai e sua mée, e se une a sua mulher, e eles dois
se tornam uma so6 carne. Ora, o homem e sua mulher estavam nus, porém né&o sentiam vergonha.”

Nota:11

cf. Gn 3,16-19: “Javé Deus disse entdo para a mulher: “Vou fazé-la sofrer muito em sua gravidez: entre
dores, vocé dara a luz seus filhos; a paixdo vai arrastar vocé para o marido, e ele a dominara”. Javé Deus disse
para o homem: “Ja que vocé deu ouvidos a sua mulher e comeu da arvore cujo fruto eu lhe tinha proibido
comer, maldita seja a terra por sua causa. Enquanto vocé viver, vocé dela se alimentara com fadiga. A terra
produzird para vocé espinhos e ervas daninhas, e vocé comera a erva dos campos. Vocé comera seu pao com o
suor do seu rosto, até que volte para a terra, pois dela foi tirado. Vocé é p6, e ao p6 voltara”.

Nota:12

cf. Jo 9,3: “Jesus respondeu: “Nao foi ele que pecou, nem seus pais, mas ele é cego para que nele se
manifestem as obras de Deus”.

Lc 13,2: “Jesus respondeu-lhes: “Pensam vocés que esses galileus, por terem sofrido tal sorte, eram mais
pecadores do que todos os outros galileus?”.

Nota:13

cf. Jo 9,3: “Jesus respondeu: “N&do foi ele que pecou, nem seus pais, mas ele é cego para que nele se
manifestem as obras de Deus”.

Nota:14

cf. Is 53,4-5: “Todavia, eram as nossas doencas que ele carregava, eram as hossas dores que ele levava em
suas costas. E nés achavamos que ele era um homem castigado, um homem ferido por Deus e humilhado. Mas
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ele estava sendo transpassado por causa de nossas revoltas, esmagado por nossos crimes. Caiu sobre ele o
castigo que nos deixaria quites; e por suas feridas € que veio a cura para nés”.

Nota:15

cf. 2Cor 4,17: “Pois a nossa tribulacdo momentanea ¢é leve, em relagcdo ao peso extraordinario da gléria eterna
que ela nos prepara”.

Nota:16

cf. Ritual, Introdugédo, n.2: “A doencga, ainda que intimamente ligada a condicdo do homem pecador, quase
nunca podera ser considerada como um castigo que lhe seja infligido por seus proprios pecados (cf. Jo 9,3).
N&o s6 o proéprio Cristo, que € sem pecado, cumprindo o que estava escrito no profeta Isaias, suportou as
chagas de sua paixdo e participou das dores de todos os homens (cf. Is 53 4-5), como continua ainda a
padecer e sofrer em seus membros mais configurados a ele quando atingidos pelas provac¢fes que, no entanto,
nos parecem efémeras e até mesmo leves, comparadas ao quinhdo de gléria eterna que para nés
preparam (cf. 2Cor 4,17)”.

Nota:17

cf. Rm 8,19-21: “A prépria criacdo espera com impaciéncia a manifestacdo dos filhos de Deus. Entregue ao
poder do nada-n&do por sua propria vontade, mas por vontade daquele que a submeteu-a criagdo abriga a
esperanga, pois ela também sera liberta da escraviddo da corrupgdo, para participar da liberdade e da gléria
dos filhos de Deus”.

Cl 1,24: “Agora eu me alegro de sofrer por vocés, pois vou completando em minha carne o que falta nas
tribulacdes de Cristo, a favor do seu corpo, que é a Igreja”.

Nota:18

cf. Ritual, Introducéo, n.3: “Por disposi¢cdo da divina providéncia o homem deve lutar ardentemente contra
toda doenga e procurar com empenho o tesouro da salde, para que possa desempenhar seu papel na
sociedade e na Igreja, contanto que esteja sempre preparado para completar o que falta aos sofrimentos do
Cristo pela salvacdo do mundo, esperando a libertagdo da criatura na gléria dos filhos de Deus (cf. Col 1,24;
Rom 8,19-21).

E também papel dos enfermos na Igreja, pelo seu testemunho, ndo s6 levar os outros homens a ndo esquecer
as realidades essenciais e mais altas, como mostrar que nossa vida mortal deve ser redimida pelo mistério da
morte e ressurrei¢cao do Cristo”.

Nota:19

cf. Is 35,5-6: “Entdo, os olhos dos cegos védo se abrir, e se abrirdo também os ouvidos dos surdos; os
aleijados saltardao como cervo, e a lingua do mudo cantara, porque jorrardo aguas no deserto e rios na terra
seca’”.

Is 57,18-19: “eu vi 0 seu caminho, mas vou cura-lo, guia-lo e oferecer-lhe consolacdo. E aos que fazem luto
por meu povo, farei brotar de seus labios este canto: “Paz e felicidade para quem esté longe e para quem esta
perto: eu o curarei, diz Javé”.

Is 61,1-2: “O Espirito do Senhor Javé esta sobre mim, porque Javé me ungiu. Ele me enviou para dar a boa
noticia aos pobres, para curar os coracdes feridos, para proclamar a libertacdo dos escravos e poér em liberdade
0s prisioneiros, para promulgar o ano da graca de Javé, o dia da vinganca do nosso Deus, e para consolar
todos os aflitos, os aflitos de Sido”.

Is 65,19: “Exultarei com Jerusalém e me alegrarei com o meu povo. E nela nunca mais se ouvira choro ou
clamor”.

Jr 30,17: “Eu cicatrizarei a sua ferida e curarei as suas chagas-oraculo de Javé. Porque chamam vocé de
“Rejeitada”, “A Sido de quem ninguém pergunta”.

Jr 33,6: “Vejam! Eu mesmo vou trazer para ela restabelecimento e cura, e Ihe mostrarei uma abundéancia de
paz e fidelidade”.

Nota:20

Rm 6,8-9: “Mas, se estamos mortos com Cristo, acreditamos que também viveremos com ele, pois sabemos
que Cristo, ressuscitado dos mortos, ndo morre mais; a morte ja ndo tem poder sobre ele”.

cf. 1Cor 15,36-38 42-45: “Insensato! Aquilo que vocé semeia néo volta a vida, a ndo ser que morra. E o que
vocé semeia ndo é o corpo da futura planta que deve nascer, mas simples gréo de trigo ou de qualquer outra
espécie. A seguir, Deus Ihe da corpo como quer: ele da a cada uma das sementes o corpo que lhe é proprio.

O mesmo acontece com a ressurreicdo dos mortos: o corpo € semeado corruptivel, mas ressuscita
incorruptivel; é semeado desprezivel, mas ressuscita glorioso; é semeado na fraqueza, mas ressuscita cheio de
forca; € semeado corpo animal, mas ressuscita corpo espiritual. Se existe um corpo animal, também existe um
corpo espiritual, pois a Escritura diz que: Adao, o primeiro homem, tornou-se um ser vivo, mas o ultimo Adao
tornou-se espirito que da a vida”.

Nota:21

Mt 26,39: “Jesus foi um pouco mais adiante, prostrou-se com o rosto por terra, e rezou: Meu Pai, se é
possivel, afaste-se de mim este célice. Contudo, néo seja feito como eu quero, e sim como tu queres”.

Nota:22

cf. Mt 20,34: “Cheio de compaixdo, Jesus tocou os olhos deles, e eles imediatamente comecaram a ver. E
seguiram a Jesus”.

Nota:23

cf. Mt 9,28: “Jesus chegou em casa, e 0s cegos se aproximaram dele. Entdo Jesus perguntou: Vocés acreditam
que eu posso fazer isso? Eles responderam: Sim, Senhor”.

Mc 5,36: “Jesus ouviu a noticia e disse ao chefe da sinagoga: Nao tenha medo; apenas tenha fél!”.

Mc 9,23: “Jesus disse: Se podes!... Tudo é possivel para quem tem fé”.

Nota:24

cf. Mt 4: “Entdo o Espirito conduziu Jesus ao deserto, para ser tentado pelo diabo. Jesus jejuou durante
quarenta dias e quarenta noites, e, depois disso, sentiu fome. Entdo, o tentador se aproximou e disse a Jesus:
‘Se tu és Filho de Deus, manda que essas pedras se tornem pédes!” Mas Jesus respondeu: ‘A Escritura diz: Nao
s6 de pao vive o homem, mas de toda palavra que sai da boca de Deus’.
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Entédo o diabo o levou a Cidade Santa, colocou-o na parte mais alta do Templo. E lhe disse: ‘Se tu és Filho de
Deus, joga-te para baixo! Porque a Escritura diz: Deus ordenara aos seus anjos a teu respeito, e eles te levarao
nas maos, para que ndo tropeces em nenhuma pedra’. Jesus respondeu-lhe: ‘A Escritura também diz: Nao
tente o Senhor seu Deus’.

O diabo tornou a levar Jesus, agora para um monte muito alto. Mostrou-lhe todos os reinos do mundo e suas
riquezas. E Ihe disse: ‘Eu te darei tudo isso, se te ajoelhares diante de mim, para me adorar’. Jesus disse-lhe:
‘Va4 embora, Satanas, porque a Escritura diz: Vocé adorard ao Senhor seu Deus e somente a ele servira’'.

Entdo o diabo o deixou. E os anjos de Deus se aproximaram e serviram a Jesus.

Ao saber que Jodo tinha sido preso, Jesus voltou para a Galiléia. Deixou Nazaré, e foi morar em Cafarnaum,
que fica as margens do mar da Galiléia, nos confins de Zabulon e Neftali, para se cumprir o que foi dito pelo
profeta Isaias: ‘Terra de Zabulon, terra de Neftali, caminho do mar, regido do outro lado do rio Jordao, Galiléia
dos que ndo sao judeus! O povo que vivia nas trevas viu uma grande luz; e uma luz brilhou para os que viviam
na regido escura da morte’. Dai em diante, Jesus comegou a pregar, dizendo: ‘Convertam-se, porque o Reino
do Céu esta proximo’.

Jesus andava a beira do mar da Galiléia, quando viu dois irméos: Simao, também chamado Pedro, e seu irméo
André. Estavam jogando a rede no mar, pois eram pescadores. Jesus disse para eles: ‘Sigam-me, e eu farei de
vocés pescadores de homens’. Eles deixaram imediatamente as redes, e seguiram a Jesus. Indo mais adiante,
Jesus viu outros dois irmaos: Tiago e Jodo, filhos de Zebedeu. Estavam na barca com seu pai Zebedeu,
consertando as redes. E Jesus os chamou. Eles deixaram imediatamente a barca e o pai, e seguiram a Jesus.
Jesus andava por toda a Galiléia, ensinando em suas sinagogas, pregando a Boa Noticia do Reino, e curando
todo tipo de doenca e enfermidade do povo. E a fama de Jesus espalhou-se por toda a Siria. Levaram-lhe todos
os doentes atingidos por diversos males e tormentos: endemoninhados, epiléticos e paraliticos. E Jesus os
curou. Numerosas multiddes da Galiléia, da Decépole, de Jerusalém, da Judéia e do outro lado do rio Jordédo
comegaram a seguir Jesus”.

Nota:25

cf. Mt 8,16-17: “A tarde, levaram a Jesus muitas pessoas que estavam possuidas pelo deménio. Jesus, com a
sua palavra, expulsou os espiritos e curou todos os doentes, para que se cumprisse o que fora dito pelo profeta
Isaias: ‘Ele tomou as nossas enfermidades e carregou as nossas doencas’.

Nota:26

cf. Mt 12,38-40: “Entao alguns doutores da Lei e fariseus disseram a Jesus: ‘Mestre, queremos ver um sinal
realizado por ti’. Jesus respondeu: ‘Uma geracdo ma e adudltera busca um sinal, mas nenhum sinal lhe sera
dado, a ndo ser o sinal do profeta Jonas. De fato, assim como Jonas passou trés dias e trés noites no ventre da
baleia, assim também o Filho do Homem passara trés dias e trés noites no seio da terra’”.

Nota:27

cf. FI 2,6-8: “Ele tinha a condi¢do divina, mas nao se apegou a sua igualdade com Deus. Pelo contrario,
esvaziou-se a si mesmo, assumindo a condi¢cdo de servo e tornando-se semelhante aos homens. Assim,
apresentando-se como simples homem, humilhou-se a si mesmo, tornando-se obediente até a morte, e morte
de cruz!”.

Nota:28

cf. FI 2,5: “Tenham em vocés os mesmos sentimentos que havia em Jesus Cristo”.

Nota:29

cf. Rm 8,19-21: “A prépria criacdo espera com impaciéncia a manifestacdo dos filhos de Deus. Entregue ao
poder do nada n&o por sua propria vontade, mas por vontade daquele que a submeteu , a criacdo abriga a
esperanga, pois ela também sera liberta da escravidao da corrupgdo, para participar da liberdade e da gléria
dos filhos de Deus”.

Nota:30

At 10,38: “Eu me refiro a Jesus de Nazaré: Deus o ungiu com o Espirito Santo e com poder. E Jesus andou por
toda parte, fazendo o bem e curando todos os que estavam dominados pelo diabo; porque Deus estava com
Jesus”.

Nota:31

cf. Jo 10,10: “O ladréo s6 vem para roubar, matar e destruir. Eu vim para que tenham vida, e a tenham em
abundancia”.

Nota:32

LG 48: “Em Cristo Jesus somos todos chamados a pertencer a Igreja e, pela graca de Deus, a alcancar a
santidade. Mas a Igreja s6 chegara a perfeicdo na gloria celeste, juntamente com o género humano, com o qual
esta intimamente unida e através do qual alcanca o seu fim, quando vier o tempo da restauracéo de todas as
coisas (cf. At 3, 21) e o mundo chegar a plenitude em Cristo. (cf. Ef 1, 10; Cl 1, 20; 2Pd 3, 10-13).

Levantado da terra, Cristo atraiu tudo a si (cf. Jo 12, 32). Ressuscitando dos mortos (cf. Rm 6, 9), derramou
nos discipulos seu Espirito vivificador, fazendo de seu corpo, a Igreja, sacramento universal da salvacgéo.
Sentado a direita do Pai, opera continuamente no mundo, conduzindo os homens a lIgreja para manté-los
unidos mais intimamente a si mesmo, alimenta-los com seu préprio corpo e sangue e torna-los participantes de
sua vida gloriosa. A renovacao prometida que esperamos ja comecou em Cristo. Continua na missdo do Espirito
Santo e, por seu intermédio, na Igreja em que apreendemos, na fé, o sentido de nossa vida temporal, nos
fixamos na esperanca dos bens futuros, construimos a obra que nos foi confiada pelo Pai neste mundo,
alcancando nosso fim e realizando nossa salvacao (Fl 2, 12).

O fim dos tempos ja chegou (cf. 1Cor 10, 11). A renovacgdo de todas as coisas foi definitivamente realizada e
até, de certa maneira, antecipada neste mundo. A Igreja é realmente santa, embora de modo ainda imperfeito.
Enquanto ndo se manifestam os novos céus e a nova terra, em que prevalecera a justica (cf. 2Pd 3, 13), a
Igreja peregrina conserva o perfil deste mundo, passageiro, nos seus sacramentos e instituicdes. Vive em meio
as criaturas que por enquanto gemem e sofrem as dores do parto, na expectativa da revelagdo dos filhos de
Deus (cf. Rm 8, 19-22).

Unidos a Cristo, na Igreja, e marcados pelo Espirito Santo, que é penhor de nossa heranga (Ef 1, 14),
chamados filhos de Deus, como de fato o somos (cf. 1Jo 3, 1), ainda ndo aparecemos com o Cristo na gléria
(cf. ClI 3, 4). S6 entdo seremos semelhantes a Deus, pois o veremos como é (cf. 1Jo 3, 2). Enquanto habitamos
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neste corpo, estamos fora de casa, longe do Senhor (2Cor 5, 6). Gememos intimamente, embora possuindo as
primicias do Espirito (cf. Rm 8, 23), no desejo de estar com Cristo (FI 1, 23). Deixemo-nos pressionar pelo
mesmo amor, para vivermos cada vez mais em fungdo daquele que morreu por nés e ressuscitou (cf. 2Cor 5,
15).

Procuremos agradar o Senhor em tudo (cf. 2Cor 5, 9), vestindo a armadura de Deus, para que possamos
superar as insidias do diabo e resistir nos momentos dificeis (cf. Ef 6, 11-13). Como ndo se sabe o dia nem a
hora, é preciso vigiar, de acordo com o conselho do Senhor, para que ao fim de nossa Unica vida terrestre (cf.
Hb 9, 27), mere¢camos entrar com ele e com todos os bem-aventurados para as nupcias (cf. Mt 25, 31-46) e
nédo sejamos mandados para o fogo eterno (cf. Mt 25, 31), como servos maus e preguicosos (cf. Mt 25, 26),
nem relegados as trevas exteriores, onde haveréa choro e ranger de dentes (cf. Mt 22, 13; 25, 30).

Antes de reinarmos com o Cristo glorioso devemos todos comparecer diante do seu tribunal, a fim de que cada
um receba a recompensa daquilo que tiver feito durante sua vida no corpo, tanto para o bem, como para o mal
(2Cor 5, 10). No fim do mundo, aqueles que fizeram o bem vao ressuscitar para a vida; os que praticaram o
mal, vao ressuscitar para a condenacao (Jo 5, 29; cf. Mt 25, 46).

Julgando que os sofrimentos do momento presente ndo se comparam com a gléria futura, que sera revelada
em noés (Rm 8, 18; cf. 2Tm 2, 11-12), fortificados pela fé, ficamos na expectativa da bendita esperanga, isto &,
da manifestagdo da gléria de Jesus Cristo, nosso grande Deus e salvador (Tt 2, 13) que vai transformar nosso
corpo terreno e torna-lo semelhante ao seu corpo glorioso (FI 3, 21) e que vira para ser glorificado na pessoa
de seus santos e para ser admirado em todos aqueles que acreditaram (2Ts 1, 10)”.

GS 45: “Ajudando o mundo e sendo por ele ajudada, a Igreja caminha para um unico fim: a vinda do reino de
Deus e a salvacao de todo o género humano. Todo bem que o povo de Deus, em sua peregrinacao terrestre,
pode oferecer a familia humana, vem da Igreja, como “sacramento da salvacao universal”, mistério em que se
manifesta e se realiza o amor de Deus para com 0s seres humanos.

O Verbo de Deus, por quem foram feitas todas as coisas, encarnou-se para salvar a todos e tudo recapitular,
como homem perfeito. O Senhor é o fim da histéria humana, o ponto para o qual convergem todos os desejos
da historia e da civilizagdo, o centro do género humano, a alegria de todos os coragdes e a realizagdo de todas
as nossas aspiracdes. Foi quem o Pai ressuscitou dos mortos, exaltou e colocou a sua direita, como juiz dos
vivos e dos mortos. Vivificados e reunidos pelo seu Espirito, caminhamos para a realizacao final da histoéria
humana, que correspondera plenamente ao seu designio de amor: instaurar tudo em Cristo, no céu e na terra
(cf. Ef 1, 10).

O préprio Senhor o diz: Eis que venho em breve e comigo trago o salario para retribuir a cada um conforme o
seu trabalho. Eu sou o alfa e 0 8mega, o primeiro e o Ultimo, o principio e o fim (Ap 22, 12s)”.

Nota:33

GS 45: “Ajudando o mundo e sendo por ele ajudada, a Igreja caminha para um unico fim: a vinda do reino de
Deus e a salvacao de todo o género humano. Todo bem que o povo de Deus, em sua peregrinacao terrestre,
pode oferecer a familia humana, vem da Igreja, como “sacramento da salvacdo universal”, mistério em que se
manifesta e se realiza o amor de Deus para com 0s seres humanos.

O Verbo de Deus, por quem foram feitas todas as coisas, encarnou-se para salvar a todos e tudo recapitular,
como homem perfeito. O Senhor é o fim da histéria humana, o ponto para o qual convergem todos os desejos
da histoéria e da civilizagdo, o centro do género humano, a alegria de todos os coragfes e a realizagéo de todas
as nossas aspiragdes. Foi quem o Pai ressuscitou dos mortos, exaltou e colocou a sua direita, como juiz dos
vivos e dos mortos. Vivificados e reunidos pelo seu Espirito, caminhamos para a realizacdo final da histéria
humana, que correspondera plenamente ao seu designio de amor: instaurar tudo em Cristo, no céu e na terra
(Ef 1, 10).

O proéprio Senhor o diz: Eis que venho em breve e comigo trago o salario para retribuir a cada um conforme o
seu trabalho. Eu sou o alfa e o 8mega, o primeiro e o Ultimo, o principio e o fim (Ap 22, 12s)”.

Nota:34

cf. Mt 10,1-3: “Entédo Jesus chamou seus discipulos e deu-lhes poder para expulsar os espiritos maus, e para
curar qualquer tipo de doenca e enfermidade. S&o estes os nomes dos Doze Apoéstolos: primeiro Simé&o,
chamado Pedro, e seu irmdo André; Tiago e seu irmao Jodo, filhos de Zebedeu; Filipe e Bartolomeu; Tomé e
Mateus, o cobrador de impostos; Tiago, filho de Alfeu, e Tadeu”.

Nota:35

cf. Mc 16, 17: “Os sinais que acompanharao aqueles que acreditarem sao estes: expulsarao deménios em meu
nome, falardo novas linguas”.

Nota:36

cf. At 3,1-3: “Pedro e Jodo iam subindo ao Templo para a oragéo das trés horas da tarde, quando viram trazer
um homem, coxo de nascenca. Costumavam coloca-lo todos os dias na porta do Templo chamada Formosa,
para pedir esmola aos que entravam no Templo. Quando viu Pedro e Jodo entrando no Templo, o homem pediu
uma esmola”.

At 8,7: “Dando grandes gritos, os espiritos maus saiam de muitos endemoninhados. Numerosos paraliticos e
aleijados também foram curados”.

At 9,32-34: “Pedro, que percorria todos os lugares, visitou também os fiéis que moravam em Lida. Ai
encontrou um homem chamado Enéias, que estava paralitico e ha oito anos jazia na cama. Pedro lhe disse:
Enéias, Jesus Cristo esta curando vocé! Levante-se e arrume a sua cama! Imediatamente Enéias se levantou”.
At 14,8-10: “Em Listra havia um homem paralitico das pernas; era coxo de nascenca e nunca tinha
conseguido andar. Ele escutava o discurso de Paulo. E este, fixando nele o olhar e notando que tinha fé para
ser curado, disse em alta voz: Levante-se direito sobre os seus pés. O homem deu um salto e comegou a
andar”.

At 28,8-10: “O pai dele estava com febre e disenteria. Paulo foi visita-lo, rezou, imp6s as maos sobre ele e o
curou. Depois disso, os doentes da ilha comecaram a ir ao encontro de Paulo e eram curados. Demonstraram,
entdo, muitos sinais de estima e, quando estavamos de partida, levaram para o navio tudo o que
precisdvamos”.

Nota:37
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cf. 1Cor 12,9.28.30: “a outro, o mesmo Espirito da a fé; a outro ainda, o Unico e mesmo Espirito concede o
dom das curas (...) Aqueles que Deus estabeleceu na Igreja sao, em primeiro lugar, apostolos; em segundo
lugar, profetas; em terceiro lugar, mestres... A seguir vém os dons dos milagres, das curas, da assisténcia, da
direcdo e o dom de falar em linguas (...) Tém todos o dom de curar? Todos falam linguas? Todos as
interpretam?”.

Nota:38

cf. Tg 5,14-15: “Alguém de vocés esta doente? Mande chamar os presbiteros da Igreja para que rezem por
ele, ungindo-o com 6leo, em nome do Senhor. A oragao feita com fé salvara o doente: o Senhor o levantara e,
se ele tiver pecados, sera perdoado”.

Nota:39

Tg 5,14: “Alguém de vocés esta doente? Mande chamar os presbiteros da Igreja para que rezem por ele,
ungindo-o com 6leo, em nome do Senhor”.

Nota:40

cf. Rm 8,17: “E se somos filhos, somos também herdeiros: herdeiros de Deus, herdeiros junto com Cristo,
uma vez que, tendo participado dos seus sofrimentos, também participaremos da sua gléria”.

Cl 1,24: “Agora eu me alegro de sofrer por vocés, pois vou completando em minha carne o que falta nas
tribulacdes de Cristo, a favor do seu corpo, que é a Igreja”.

2Tm 2,11-12: “Estas palavras sdo certas: Se com ele morremos, com ele viveremos; se com ele sofremos,
com ele reinaremos. Se nés o renegamos, também ele nos renegara”.

1Pd 4,13: “Ao contrario, alegrem-se por estarem participando dos sofrimentos de Cristo, para que vocés
também se alegrem e exultem ao se revelar a gléria dele”.

Nota:41

LG 11: “A indole sagrada e a constituicdo organica da comunidade sacerdotal se efetivam nos sacramentos e
na pratica crista. Incorporados a Igreja pelo batismo, os fiéis recebem o carater que os qualifica para o culto.
Por outro lado, renascidos como filhos de Deus, devem professar a fé que receberam de Deus, por intermédio
da Igreja.

O sacramento da confirmagédo os vincula ainda mais intimamente a Igreja e lhes confere de modo especial a
forca do Espirito Santo. Dai a obrigacdo maior de difundir e defender a fé, pela palavra e pelas obras, como
verdadeiras testemunhas de Cristo.

Participando do sacrificio eucaristico, fonte e apice de toda a vida crista, os fiéis oferecem a Deus a vitima
divina e se oferecem com ela. Juntamente com o0s ministros, cada um a seu modo, tém todos um papel
especifico a desempenhar na acéo litdrgica, tanto na oblagdo como na comunh&o. Alimentando-se todos com o
corpo de Cristo, demonstram de maneira concreta a unidade do povo de Deus, proclamada e realizada pelo
sacramento da eucaristia.

Os fiéis que procuram o sacramento da peniténcia obtém da misericérdia de Deus o perddo da ofensa que lhe
fizeram. Ao mesmo tempo, se reconciliam com a Igreja, que ofenderam ao pecar e que contribui para sua
conversédo pelo amor, pelo exemplo e pelas oracoes.

Pela sagrada uncdo dos enfermos e pela oragcdo dos sacerdotes, a Igreja inteira recomenda os doentes ao
Senhor, para seu alivio e salvacao (cf. Tg 5, 14). Exorta-os a se unirem livremente & paixao e & morte de Cristo
(cf. Rm 8, 17; Cl 1, 24; 2Tm 2, 11-12; 1Pd 4, 13), dando assim sua contribui¢cdo para o bem do povo de Deus.
Os fiéis marcados pelo sacramento da ordem sao igualmente constituidos, em nome de Cristo, para conduzir a
Igreja pela palavra e pela graca de Deus.

Os fiéis marcados pelo sacramento da ordem sao igualmente constituidos, em nome de Cristo, para conduzir a
Igreja pela palavra e pela graca de Deus.

Finalmente os fiéis se ddo o sacramento do matriménio, manifestacdo e participacdo da unidade e do amor
fecundo entre Cristo e sua Igreja (cf. Ef 5, 32). Ajudam-se mutuamente a se santificar na vida conjugal, no
acolhimento e na educacao dos filhos. Contam, por isso, com um dom especifico e um lugar préprio ao seu
estado de vida, no povo de Deus. A familia procede dessa unido. Nela nascem os novos membros da sociedade
humana que, batizados, se tornarao filhos de Deus pela graca do Espirito Santo e perpetuardo o povo de Deus
através dos séculos. A familia é uma espécie de igreja doméstica. Os pais sdo os primeiros anunciadores da fé e
devem cuidar da vocacado propria de cada um dos filhos, especialmente da vocagéo sagrada.

Todos os fiéis, de qualquer estado ou condigcdo, de acordo com o caminho que lhes é préprio, sdo chamados
pelo Senhor a perfeicdo da santidade, que é a propria perfeicdo de Deus e, por isso, dispdem de tais e de
tantos meios”.

Nota:42

cf. FI 2,5: “Tenham em vocés os mesmos sentimentos que havia em Jesus Cristo”.

Nota:43

cf. 1Pd 4,10: “Cada um viva de acordo com a graca recebida e coloquem-se a servi¢go dos outros, como bons
administradores das muitas formas da graca que Deus concedeu a vocés”.

Nota:44

Gn 1,26: “Entdo Deus disse: ‘Facamos o homem a nossa imagem e semelhanca. Que ele domine os peixes do
mar, as aves do céu, os animais domésticos, todas as feras e todos os répteis que rastejam sobre a terra’.
Nota:45

cf. GS 15: “O ser humano se considera, com razdo, superior a todas as coisas pela sua inteligéncia, que
participa da luz divina. Aplicando-se com dedicagdo, progrediu enormemente nas ciéncias, na técnica e nas
artes liberais. Obtém hoje grandes sucessos na investigagdo e no dominio das coisas materiais. Buscou e
encontrou sempre uma verdade mais profunda. A inteligéncia ndo se limita aos fendmenos. Alcanca com
certeza a verdade inteligivel, embora debilitada e, até certo ponto, obscurecida pelo pecado.

A natureza intelectual da pessoa deve ser aperfeicoada, e de fato o é, pela sabedoria, que inclina interiormente
o ser humano a busca e ao amor dos verdadeiros bens, conduzindo-o, através das coisas visiveis, as invisiveis.
Mais do que nos séculos passados, talvez, necessita-se hoje dessa sabedoria, para humanizar todas as
novidades que se descobriram. O destino do mundo est4 em jogo. Os seres humanos precisam ser mais sabios.
Certas nagbes economicamente pobres, mas ricas em sabedoria, prestariam a todos um grande servi¢o, nesse
sentido.
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Pelo dom do Espirito Santo, na fé, o ser humano tem acesso ao mistério do designio divino, contemplando-o e,
de certa maneira, experimentando-o”.

GS 17: “Nao é possivel fazer o bem sem liberdade. Hoje em dia da-se grande valor a liberdade, que é por
todos procurada com o maior empenho. O que é perfeitamente justo. E verdade que a liberdade é muitas vezes
deturpada, como se consistisse na licenca de fazer o que se quer, mesmo quando é o mal. A verdadeira
liberdade é a marca mais extraordinaria da imagem de Deus no ser humano. Deus o entrega a si mesmo, para
que busque espontaneamente seu criador e, encontrando-o, se auto-realize livremente. Faz parte da dignidade
da pessoa agir por opgdo consciente e livre, induzida e movida pessoalmente, livre de toda coacdo externa e de
qualquer pressao interna.

O ser humano deve, pois, se libertar do cativeiro das paixdes e se realizar na liberdade, fazendo o bem e
recorrendo eficaz e seguidamente aos apoios de que necessita. Enfraquecida pelo pecado, a liberdade precisa
do auxilio da graca divina para efetivamente se afirmar, pois é diante do tribunal divino que todos hdo de
prestar contas de sua vida, do bem e do mal que fizeram”.

GS 22: “O mistério do ser humano s6 se ilumina de fato a luz do mistério do Verbo encarnado. O primeiro
homem, Adé&o, era imagem do futuro, o Cristo Senhor.

Ao revelar o mistério do Pai e de seu amor, Jesus Cristo, o ultimo Adao, manifesta plenamente aos seres
humanos o que é o ser humano e a sublimidade da vocacdo humana. Ndo admira pois que todas as verdades a
que anteriormente aludiamos tenham sua fonte em Cristo e, nele, alcancem sua maxima expressao.

Ele é imagem do Deus invisivel (Cl 1, 15), homem perfeito, que restituiu aos filhos de Adédo a integridade
violada pelo pecado. Nele, a natureza humana foi assumida sem ser afetada e, por isso mesmo, tornou-se
ainda mais digna e preciosa. Pela sua encarnacao, o Filho de Deus, de certo modo, uniu-se a todos os seres
humanos. Trabalhou com mé&os humanas, pensou e agiu como qualquer ser humano, amando com um coracao
humano. Nascido da virgem Maria, foi realmente um dos nossos em tudo, exceto no pecado.

Cordeiro inocente, tendo derramado livremente o seu sangue, nos mereceu a vida. Nele, Deus se reconciliou
conosco e nos livrou da escraviddo do deménio e do pecado, para que cada um de nés pudesse dizer com o
apostolo: o Filho de Deus me amou e se entregou por mim (Gl 2, 20). Sofrendo por nés, ndo apenas deu
exemplo, para que lhe sigamos os passos, mas estabeleceu o caminho através do qual a vida e a morte
ganham um sentido novo e se tornam vias de santificacdo.

O cristdo, conforme a imagem do Filho, primogénito entre muitos irmaos, recebeu as primicias do Espirito (Rm
8, 23), tornando-se capaz de cumprir a nova lei do amor. Pelo Espirito, que é penhor da heranca (Ef 1,14), o
homem interior se renova completamente, até a redengdo do corpo (Rm 8, 23): Se o Espirito daquele que
ressuscitou Jesus dos mortos habita em vocés, aquele que ressuscitou Cristo dos mortos dara a vida também
para os corpos mortais de vocés, por meio do seu Espirito que habita em vocés (Rm 8, 11).

O cristao sem duavida precisa e tem o dever de lutar contra o mal através de todas as dificuldades, aceitando,
inclusive, a morte. Associado porém ao mistério pascal e configurando-se ao Cristo na morte, caminha animado
pela esperanca da ressurreicao.

Isto ndo vale somente para os fiéis, mas para todos os homens de boa vontade, em cujos coragdes atua a
graca, de maneira invisivel. Como Cristo morreu por todos, todos sdo chamados a participar da mesma vida
divina. Deve-se, pois, admitir que o Espirito Santo oferece absolutamente a todos os seres humanos a
possibilidade de se associarem ao mistério pascal, de maneira conhecida somente por Deus.

Eis o grande e admiravel mistério do ser humano. Os fiéis o reconhecem através da revelacao crista. Por Cristo
e em Cristo brilha uma luz no fim do tunel de dor e de morte, que nos sufocaria, ndo fosse o Evangelho. Cristo
ressuscitou. Destruiu a morte com sua morte e a todos deu a vida, para que, como filhos no Filho, clamemos no
Espirito: Abba! Pai!”.

Nota:46

Mt 25,36.40: “eu estava sem roupa, e me vestiram; eu estava doente, e cuidaram de mim; eu estava na
prisdo, e vocés foram me visitar. Entdo o Rei Ihes respondera: ‘Eu garanto a vocés: todas as vezes que VOCEs
fizeram isso a um dos menores de meus irméos, foi a mim que o fizeram’”.

Nota:47

Cl 1,24: “Agora eu me alegro de sofrer por vocés, pois vou completando em minha carne o que falta nas
tribulacdes de Cristo, a favor do seu corpo, que é a Igreja”.

Nota:48

cf. Ritual, n.3: “Por disposi¢éo da divina providéncia o homem deve lutar ardentemente contra toda doenca e
procurar com empenho o tesouro da saude, para que possa desempenhar o seu papel na sociedade e na Igreja,
contanto que esteja sempre preparado para completar o que falta aos sofrimentos do Cristo pela salvacdo do
mundo, esperando a libertagdo da criatura na gléria dos filhos de Deus (cf. Cl 1,24; Rm 8,19-21).

E também papel dos enfermos na Igreja, pelo seu testemunho, ndo sé levar os outros homens a ndo esquecer
as realidades essenciais e mais altas, como mostrar que nossa vida mortal deve ser redimida pelo mistério da
morte e ressurreigdo do Cristo”.

Nota:49

cf. 2Cor 4,10: “Sem cessar e por toda parte levamos em nosso corpo a morte de Jesus, a fim de que também
a vida de Jesus se manifeste em nosso corpo”.

Gl 6,14: “Quanto a mim, que eu ndao me glorie, a ndo ser na cruz de nosso Senhor Jesus Cristo, por meio do
qual o mundo foi crucificado para mim, e eu para o mundo”.

Ef 5,2: “Vivam no amor, assim como Cristo nos amou e se entregou a Deus por nés, como oferta e vitima,
como perfume agradavel”.

FI 3,10: “Quero, assim, conhecer a Cristo, o poder da sua ressurreicdo e a comunh&o em seus sofrimentos,
para tornar-me semelhante a ele em sua morte”.

Nota:50

2Cor 4,10: “Sem cessar e por toda parte levamos em nosso corpo a morte de Jesus, a fim de que também a
vida de Jesus se manifeste em nosso corpo”.

Nota:51

2Cor 4,16: “E por isso que nés ndo perdemos a coragem. Pelo contrario: embora o nosso fisico va se
desfazendo, o nosso homem interior vai se renovando a cada dia”.



24

Nota:52

cf. At 2,33.39: “Ele foi exaltado a direita de Deus, recebeu do Pai o Espirito prometido e o derramou: é o que
vocés estdo vendo e ouvindo. Pois a promessa € em favor de vocés e de seus filhos, e para todos aqueles que
estao longe, todos aqueles que o Senhor nosso Deus chamar”.

Nota:53

cf. 1Cor 10,11: “Tais coisas aconteceram a eles como exemplo, e foram escritas para nossa instrugcédo, a nés
que vivemos no fim dos tempos”.

LG 48: “Em Cristo Jesus somos todos chamados a pertencer a Igreja e, pela graca de Deus, a alcancar a
santidade. Mas a Igreja s6 chegara a perfeicdo na gldria celeste, juntamente com o género humano, com o qual
estad intimamente unida e através do qual alcanca o seu fim, quando vier o tempo da restauracao de todas as
coisas (cf. At 3, 21) e o mundo chegar a plenitude em Cristo. (cf. Ef 1, 10; Cl 1, 20; 2Pd 3, 10-13).

Levantado da terra, Cristo atraiu tudo a si (cf. Jo 12, 32). Ressuscitando dos mortos (cf. Rm 6,9), derramou
nos discipulos seu Espirito vivificador, fazendo de seu corpo, a Igreja, sacramento universal da salvagéo.
Sentado a direita do Pai, opera continuamente no mundo, conduzindo os homens a Igreja para manté-los
unidos mais intimamente a si mesmo, alimenta-los com seu préprio corpo e sangue e torna-los participantes de
sua vida gloriosa. A renovagao prometida que esperamos ja comecou em Cristo. Continua na misséo do Espirito
Santo e, por seu intermédio, na Igreja em que apreendemos, na fé, o sentido de nossa vida temporal, nos
fixamos na esperanca dos bens futuros, construimos a obra que nos foi confiada pelo Pai neste mundo,
alcangcando nosso fim e realizando nossa salvacao (FI 2, 12).

O fim dos tempos ja chegou (cf. 1Cor 10,11). A renovacgdo de todas as coisas foi definitivamente realizada e
até, de certa maneira, antecipada neste mundo. A Igreja é realmente santa, embora de modo ainda imperfeito.
Enquanto ndo se manifestam os novos céus e a nova terra, em que prevalecera a justica (cf. 2Pd 3,13), a
Igreja peregrina conserva o perfil desse mundo, passageiro, nos seus sacramentos e institui¢cdes. Vive em meio
as criaturas que por enquanto gemem e sofrem as dores do parto, na expectativa da revelagdo dos filhos de
Deus (cf. Rm 8,19-22).

Unidos a Cristo, na Igreja, e marcados pelo Espirito Santo, que é penhor de nossa heranga (Ef 1,14), chamados
filhos de Deus, como de fato o somos (cf. 1Jo 3,1), ainda ndo aparecemos com o Cristo na gléria (cf. Cl 3,4).
S6 entdo seremos semelhantes a Deus, pois o veremos como €é (cf. 1Jo 3,2). Enquanto habitamos neste corpo,
estamos fora de casa, longe do Senhor (2Cor 5,6). Gememos intimamente, embora possuindo as primicias do
Espirito (cf. Rm 8,23), no desejo de estar com Cristo (FI 1,23). Deixemo-nos pressionar pelo mesmo amor,
para vivermos cada vez mais em funcdo daquele que morreu por nés e ressuscitou (cf. 2Cor 5,15).

Procuremos agradar o Senhor em tudo (cf. 2Cor 5,9), vestindo a armadura de Deus, para que possamos
superar as insidias do diabo e resistir nos momentos dificeis (cf. Ef 6,11-13). Como ndo se sabe o dia nem a
hora, é preciso vigiar, de acordo com o conselho do Senhor, para que ao fim de nossa Unica vida terrestre (cf.
Hb 9,27), meregamos entrar com ele e com todos os bem-aventurados para as nupcias (cf. Mt 25,31-46) e néo
sejamos mandados para o fogo eterno (cf. Mt 25,31), como servos maus e preguicosos (cf. Mt 25, 26), nem
relegados as trevas exteriores, onde havera choro e ranger de dentes (cf. Mt 22,13; 25,30).

Antes de reinarmos com o Cristo glorioso devemos todos comparecer diante do seu tribunal, a fim de que cada
um receba a recompensa daquilo que tiver feito durante sua vida no corpo, tanto para o bem, como para o mal
(2Cor 5,10). No fim do mundo, aqueles que fizeram o bem vao ressuscitar para a vida; os que praticaram o
mal, vao ressuscitar para a condenacgéo (Jo 5,29; cf. Mt 25,46).

Julgando que os sofrimentos do momento presente ndo se comparam com a gléria futura, que sera revelada
em noés (Rm 8,18; cf. 2Tm 2,11-12), fortificados pela fé, ficamos na expectativa da bendita esperanca, isto &,
da manifestagéo da gléria de Jesus Cristo, nosso grande Deus e salvador (Tt 2,13) que vai transformar nosso
corpo terreno e torna-lo semelhante ao seu corpo glorioso (FI 3,21) e que vira para ser glorificado na pessoa de
seus santos e para ser admirado em todos aqueles que acreditaram (2Ts 1,10)”.

Nota:54

cf. Ef 1,10: “De levar a histéria a sua plenitude, reunindo o universo inteiro, tanto as coisas celestes como as
terrestres, som uma s6 Cabeca, Cristo”.

Cl 1,20: “para, por meio dele, reconciliar consigo todas as coisas, tanto as terrestres como as celestes,
estabelecendo a paz pelo seu sangue derramado na cruz”.

2Pd 3,10: “O Dia do Senhor chegara como um ladrdo, e entdo os céus se dissolverdo com estrondo, os
elementos se derreterdo, devorados pelas chamas, e a terra desaparecera com tudo o que nela se faz”.

LG 48: “Em Cristo Jesus somos todos chamados a pertencer a Igreja e, pela graca de Deus, a alcancar a
santidade. Mas a Igreja s6 chegara a perfeicdo na gloria celeste, juntamente com o género humano, com o qual
estad intimamente unida e através do qual alcanca o seu fim, quando vier o tempo da restauracéo de todas as
coisas (cf. At 3, 21) e o mundo chegar a plenitude em Cristo. (cf. Ef 1, 10; CI 1, 20; 2Pd 3, 10-13).

Levantado da terra, Cristo atraiu tudo a si (cf. Jo 12, 32). Ressuscitando dos mortos (cf. Rm 6, 9), derramou
nos discipulos seu Espirito vivificador, fazendo de seu corpo, a Igreja, sacramento universal da salvacéo.
Sentado a direita do Pai, opera continuamente no mundo, conduzindo os homens a lIgreja para manté-los
unidos mais intimamente a si mesmo, alimenta-los com seu préprio corpo e sangue e torna-los participantes de
sua vida gloriosa. A renovacao prometida que esperamos ja comecgou em Cristo. Continua na missdo do Espirito
Santo e, por seu intermédio, na Igreja em que apreendemos, na fé, o sentido de nossa vida temporal, nos
fixamos na esperanca dos bens futuros, construimos a obra que nos foi confiada pelo Pai neste mundo,
alcangando nosso fim e realizando nossa salvacao (Fl 2, 12).

O fim dos tempos ja chegou (cf. 1Cor 10, 11). A renovagdo de todas as coisas foi definitivamente realizada e
até, de certa maneira, antecipada neste mundo. A Igreja é realmente santa, embora de modo ainda imperfeito.
Enquanto ndo se manifestam os novos céus e a nova terra, em que prevalecera a justica (cf. 2Pd 3, 13), a
Igreja peregrina conserva o perfil desse mundo, passageiro, nos seus sacramentos e instituicdes. Vive em meio
as criaturas que por enquanto gemem e sofrem as dores do parto, na expectativa da revelagdo dos filhos de
Deus (cf. Rm 8, 19-22).

Unidos a Cristo, na Igreja, e marcados pelo Espirito Santo, que é penhor de nossa herangca (Ef 1, 14),
chamados filhos de Deus, como de fato o somos (cf. 1Jo 3, 1), ainda ndo aparecemos com o Cristo na gléria
(cf. ClI 3, 4). S6 entdo seremos semelhantes a Deus, pois o veremos como é (cf. 1Jo 3, 2). Enquanto habitamos
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neste corpo, estamos fora de casa, longe do Senhor (2Cor 5, 6). Gememos intimamente, embora possuindo as
primicias do Espirito (cf. Rm 8, 23), no desejo de estar com Cristo (FI 1, 23). Deixemo-nos pressionar pelo
mesmo amor, para vivermos cada vez mais em fungdo daquele que morreu por nés e ressuscitou (cf. 2Cor 5,
15).

Procuremos agradar o Senhor em tudo (cf. 2Cor 5, 9), vestindo a armadura de Deus, para que possamos
superar as insidias do diabo e resistir nos momentos dificeis (cf. Ef 6, 11-13). Como n&o se sabe o dia nem a
hora, é preciso vigiar, de acordo com o conselho do Senhor, para que ao fim de nossa Unica vida terrestre (cf.
Hb 9, 27), mere¢camos entrar com ele e com todos os bem-aventurados para as nupcias (cf. Mt 25, 31-46) e
nédo sejamos mandados para o fogo eterno (cf. Mt 25, 31), como servos maus e preguicosos (cf. Mt 25, 26),
nem relegados as trevas exteriores, onde haveréa choro e ranger de dentes (cf. Mt 22, 13; 25, 30).

Antes de reinarmos com o Cristo glorioso devemos todos comparecer diante do seu tribunal, a fim de que cada
um receba a recompensa daquilo que tiver feito durante sua vida no corpo, tanto para o bem, como para o mal
(2Cor 5, 10). No fim do mundo, aqueles que fizeram o bem vao ressuscitar para a vida; os que praticaram o
mal, vao ressuscitar para a condenacao (Jo 5, 29; cf. Mt 25, 46).

Julgando que os sofrimentos do momento presente ndo se comparam com a gléria futura, que sera revelada
em noés (Rm 8, 18; cf. 2Tm 2, 11-12), fortificados pela fé, ficamos na expectativa da bendita esperanga, isto &,
da manifestagdo da gléria de Jesus Cristo, nosso grande Deus e salvador (Tt 2, 13) que vai transformar nosso
corpo terreno e torna-lo semelhante ao seu corpo glorioso (FI 3, 21) e que vira para ser glorificado na pessoa
de seus santos e para ser admirado em todos aqueles que acreditaram (2Ts 1, 10)”.

Nota:55

cf. 1Cor 15,25-27: “Pois é preciso que ele reine, até que tenha posto todos os seus inimigos debaixo dos seus
pés. O ultimo inimigo a ser destruido serd a morte, pois Deus tudo colocou debaixo dos pés de Cristo. Mas,
quando se diz que tudo Ihe sera submetido, é claro que se deve excluir Deus, que tudo submeteu a Cristo”.
Nota:56

cf. Rm 8,19: “A prépria criagdo espera com impaciéncia a manifestacéo dos filhos de Deus”.

Nota:57

cf. Ap 22, 2: “No meio da praga, de cada lado do rio, estdo plantadas arvores da vida; elas dao fruto doze
vezes por ano; todo més elas frutificam; suas folhas servem para curar as nacdes”.

Ez 47,12: “Nas margens da torrente, de um lado e do outro, havera toda espécie de arvores com frutos
comestiveis, cujas folhas e frutos ndo se esgotardo. Essas arvores produzirdo novos frutos de més em més,
porque a agua da torrente provém do santuério. Por isso, os frutos servirdo de alimento e as folhas de
remédio”.

Nota:58

Cl 1,27: “Deus quis manifestar aos cristdos a riqueza gloriosa que este mistério representa para os pagaos,
isto é, o fato de que Cristo, a gldria esperada, esta em vocés”.

Nota:59

Fl 1,20-21: “O que desejo e espero é nao fracassar, mas, agora como sempre, manifestar com toda a coragem
a gloria de Cristo em meu corpo, tanto na vida, como na morte. Pois para mim o viver é Cristo e o morrer é
lucro”.

Nota:60

Ritual, n.5: “Os Evangelhos atestam amplamente quanto o préprio Senhor se empenhou em cuidar corporal e
espiritualmente dos enfermos, ordenando aos fiéis que fizessem o mesmo. Mostram também claramente que o
sacramento da Uncao, por ele instituido e promulgado na Epistola de Sao Tiago, comecgou entdo a ser celebrado
pela Igreja, por meio da uncgdo dos seus membros e da oracéo dos presbiteros, que recomendavam os doentes
ao Senhor, padecente e glorificado, para que os aliviasse e salvasse (cf. Tg 5,14-16), exortando-os sobretudo a
se unirem de coragdo a paixdo e morte de Cristo (cf. Rom 8,17) para o bem do povo de Deus.

Na verdade aquele que adoece gravemente necessita de uma graga especial de Deus, a fim de que, premido
pela ansiedade, ndo desanime, e submetido a tentacdo, ndo venha a perder a prépria fé.

Por isso o Cristo fortalece com o sacramento da Uncao os fiéis que adoecem, concedendo-lhes assim poderoso
auxilio.

A celebragdo deste sacramento consiste sobretudo na oragdo da fé e na uncdo dos enfermos com o Odleo
santificado pela bengdo de Deus ap6s a imposicdo das maos pelos presbiteros da lgreja; por este rito é
significada e conferida a graca do sacramento”.

Nota:61

Mc 6,13: “Expulsavam muitos deménios e curavam muitos doentes, ungindo-os com 6leo”.

Nota:62

Tg 5,14-15: “Alguém de vocés esta doente? Mande chamar os presbiteros da Igreja para que rezem por ele,
ungindo-o com 6leo, em nome do Senhor. A oragédo feita com fé salvara o doente: o Senhor o levantara e, se
ele tiver pecados, sera perdoado”.

Nota:63

Ritual, n.5: “Os Evangelhos atestam amplamente quanto o préprio Senhor se empenhou em cuidar corporal e
espiritualmente dos enfermos, ordenando aos fiéis que fizessem o mesmo. Mostram também claramente que o
sacramento da Uncéo, por ele instituido e promulgado na Epistola de séo Tiago, comegou entdo a ser celebrado
pela Igreja, por meio da unc¢do dos seus membros e da oracdo dos presbiteros, que recomendavam os doentes
ao Senhor, padecente e glorificado, para que os aliviasse e salvasse (cf. Tg 5,14-16), exortando-os sobretudo a
se unirem de coragédo a paixdo e morte de Cristo (cf. Rm 8,17) para o bem do povo de Deus.

Na verdade aquele que adoece gravemente necessita de uma graca especial de Deus, a fim de que, premido
pela ansiedade, ndo desanime e submetido a tentagdo, ndo venha a perder a prépria fé. Por isso o Cristo
fortalece com o sacramento da Uncgao os fiéis que adoecem, concedendo-lhes assim poderoso auxilio.

A celebracdo deste sacramento consiste sobretudo na oragdo da fé e na uncdo dos enfermos com o 6leo
santificado pela bencdo de Deus ap6s a imposicdo das maos pelos presbiteros da lIgreja; por este rito é
significada e conferida a graca do sacramento”.

Nota:64
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Ritual, n.5: “Os Evangelhos atestam amplamente quanto o préprio Senhor se empenhou em cuidar corporal e
espiritualmente dos enfermos, ordenando aos fiéis que fizessem o mesmo. Mostram também claramente que o
sacramento da Uncéo, por ele instituido e promulgado na Epistola de sdo Tiago, comecou entdo a ser celebrado
pela Igreja, por meio da uncdo dos seus membros e da oragédo dos presbiteros, que recomendavam os doentes
ao Senhor, padecente e glorificado, para que os aliviasse e salvasse (cf. Tg 5,14-16), exortando-os sobretudo a
se unirem de coracao a paixao e morte de Cristo (cf. Rm 8,17) para o bem do povo de Deus.

Na verdade aquele que adoece gravemente necessita de uma graca especial de Deus, a fim de que, premido
pela ansiedade, ndo desanime e, submetido a tentacdo, ndo venha a perder a propria fé.

Por isso, o Cristo fortalece com o sacramento da Uncgéo os fiéis que adoecem, concedendo-lhes assim poderoso
auxilio.

A celebracdo deste sacramento consiste sobretudo na oragdo da fé e na uncdo dos enfermos com o 6leo
santificado pela bencdo de Deus apés a imposicao das maos pelos presbiteros da lIgreja; por este rito é
significada e conferida a graca do sacramento”.

Nota:65

Ritual, n.6: “Este sacramento confere ao enfermo a graga do Espirito Santo, que contribui para o bem do
homem todo, reanimado pela confianca em Deus e fortalecido contra as tentagdes do maligno e as aflicbes da
morte, de modo que possa ndo somente suportar mas combater o mal e conseguir, se for conveniente a sua
salvagdo espiritual, a propria cura. Este sacramento proporciona também, em caso de necessidade, o perdédo
dos pecados e a consumacédo da peniténcia crista”.

Nota:66

cf. Tg 5,14-16: “Alguém de vocés esta doente? Mande chamar os presbiteros da Igreja para que rezem por
ele, ungindo-o com 6leo, em nome do Senhor. A oragéo feita com fé salvara o doente: o Senhor o levantara e,
se ele tiver pecados, sera perdoado. Confessem mutuamente os préprios pecados e rezem uns pelos outros,
para serem curados. A oracao do justo, feita com insisténcia, tem muita forca”.

Nota:67

Ritual, n.6: “Este sacramento confere ao enfermo a graca do Espirito Santo, que contribui para o bem do
homem todo, reanimado pela confianca em Deus e fortalecido contra as tenta¢cdes do maligno e as aflicdes da
morte, de modo que possa ndo somente suportar mas combater o mal, e conseguir, se for conveniente a sua
salvagdo espiritual, a prépria cura. Este sacramento proporciona também, em caso de necessidade, o perdéo
dos pecados e a consumagao da peniténcia crista”.

Nota:68

Ritual, n.6: “Este sacramento confere ao enfermo a graca do Espirito Santo, que contribui para o bem do
homem todo, reanimado pela confianca em Deus e fortalecido contra as tenta¢cdes do maligno e as aflicdes da
morte, de modo que possa ndo somente suportar mas combater o mal e conseguir, se for conveniente a sua
salvacdo espiritual, a propria cura. Este sacramento proporciona também, em caso de necessidade, o perdédo
dos pecados e a consumacao da peniténcia crista”.

Nota:69

cf. SC 59: “Os sacramentos se destinam a santificacdo dos seres humanos, a edificacdo do corpo de Cristo e,
finalmente, ao culto que se deve a Deus. Como sinais, visam também a instrugdo. Requerem a fé, mas também
a alimentam, sustentam e exprimem, com palavras e coisas, merecendo, por isso, ser chamados sacramentos
da fé. Conferem a graca, mas também dispbem os fiéis a recebé-la frutuosamente, prestar o devido culto a
Deus e exercer a caridade.

E de suma importancia que os fiéis entendam os sinais sacramentais e freqilentem assiduamente os
sacramentos, instituidos para sustento da vida crista”.

Nota:70

cf. SC 59: “Os sacramentos se destinam a santificacdo dos seres humanos, a edificacdo do corpo de Cristo e,
finalmente, ao culto que se deve a Deus. Como sinais, visam também a instrugdo. Requerem a fé, mas também
a alimentam, sustentam e exprimem, com palavras e coisas, merecendo, por isso, ser chamados sacramentos
da fé. Conferem a graca, mas também disp6em os fiéis a recebé-la frutuosamente, prestar o devido culto a
Deus e exercer a caridade.

E de suma importancia que os fiéis entendam os sinais sacramentais e freqgilentem assiduamente os
sacramentos, instituidos para sustento da vida crista”.

Nota:71

cf. Tg 5,15: “A oragdo feita com fé salvara o doente: o Senhor o levantara e, se ele tiver pecados, sera
perdoado”.

Nota:72

cf. Tg 5,15: “A oracéo feita com fé salvard o doente: o Senhor o levantari e, se ele tiver pecados, sera
perdoado”.

Nota:73

Ritual, n.7: “Na sagrada Unc¢éo, unida a oracado da fé (cf. Tg 5,15), esta fé se exprime, e por isso deve ser
despertada tanto no ministro do sacramento, como sobretudo naquele que o recebe; o doente, com efeito, sera
salvo por sua fé e a fé da Igreja, que contemplam a morte e a ressurreigdo do Cristo, de onde provém a
eficacia do sacramento (cf. Tg 5,15), ao mesmo tempo que se voltam para o reino que ha de vir, cujo penhor é
dado pelos sacramentos”.

Nota:74

cf. 1Cor 15,53-54: “De fato, é necessario que este ser corruptivel seja revestido da incorruptibilidade, e que
este ser mortal seja revestido da imortalidade. Portanto, quando este ser corruptivel for revestido da
incorruptibilidade e este ser mortal for revestido da imortalidade, entdo se cumprira a palavra da Escritura: A
morte foi engolida pela vitoria”.

Nota:75

cf. 1Cor 15,19: “Se a nossa esperanca em Cristo € somente para esta vida, nds somos os mais infelizes de
todos os homens”.

Nota:76
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cf. Rm 4,18: “Esperando contra toda esperanca, Abrado acreditou e tornou-se o pai de muitas nacoes,
conforme foi dito a ele: Assim sera a sua descendéncia”.

Nota:77

cf. 1Cor 15,45: “Adé&o, o primeiro homem, tornou-se um ser vivo, mas o Ultimo Ad&o tornou-se espirito que da
a vida”.

Nota:78

cf. Tg 5,14: “Alguém de vocés esta doente? Mande chamar os presbiteros da Igreja para que rezem por ele,
ungindo-o com 6leo, em nome do Senhor”.

Nota:79

cf. Tg 5,14: “Alguém de vocés esta doente? Mande chamar os presbiteros da Igreja para que rezem por ele,
ungindo-o com 6leo, em nome do Senhor”.

Nota:80

cf. Ritual, n.5: “Os Evangelhos atestam amplamente quanto o préprio Senhor se empenhou em cuidar corporal
e espiritualmente dos enfermos, ordenando aos fiéis que fizessem o mesmo. Mostram também claramente que
0 sacramento da Uncdo, por ele instituido e promulgado na Epistola de sdo Tiago, comegou entdo a ser
celebrado pela Igreja, por meio da ungdo dos seus membros e da oracdo dos presbiteros, que recomendavam
os doentes ao Senhor, padecente e glorificado, para que os aliviasse e salvasse (cf. Tg 5,14-16), exortando-o0s
sobretudo a se unirem de coragéo a paixao e morte de Cristo (cf. Rm 8,17) para o bem do povo de Deus.

Na verdade aquele que adoece gravemente necessita de uma gracga especial de Deus, a fim de que, premido
pela ansiedade, ndo desanime, e submetido a tentacdo, ndo venha a perder a propria fé.

Por isso o Cristo fortalece com o sacramento da Ungédo os fiéis que adoecem, concedendo-lhes assim poderoso
auxilio.

A celebracdo deste sacramento consiste sobretudo na oragdo da fé e na uncdo dos enfermos com o 6leo
santificado pela bengcdo de Deus ap6s a imposicdo das maos pelos presbiteros da lIgreja; por este rito é
significada e conferida a graca do sacramento”.

Nota:81

cf. Ritual, n.8: “Na Epistola de Tiago se declara que a Uncdo deve ser dada aos doentes, para que os alivie e
salve. Portanto esta sagrada uncao deve ser conferida com todo empenho e cuidado aos fiéis que adoecem
gravemente por enfermidade ou velhice.

Para avaliar a gravidade da doenca, basta que se tenha da mesma um juizo prudente ou provavel, consultando-
se o médico, se for o caso, para remover, com sua opinido, qualquer davida”.

Nota:82

cf. Ritual, n.10: “Antes da operacdo cirdrgica pode ser dada ao enfermo a uncdo sagrada sempre que uma
doenca grave seja a causa da intervengao”.

Nota:83

cf. Ritual, n.11: “Pode-se conferir a sagrada uncdo as pessoas de idade, cujas forcas se encontrem
sensivelmente debilitadas, mesmo que néo se trate de grave enfermidade”.

Nota:84

cf. Ritual, n.12: “Também as criangas a sagrada uncao seja conferida desde que tenham atingido tal uso da
razdo que possam encontrar conforto no sacramento Na duvida se ja tenham atingido o uso da razéo,
administre-se-lhes o sacramento”.

Nota:85

cf. Ritual, n.8: “Na Epistola de Tiago se declara que a Un¢ao deve ser dada aos doentes, para que os alivie e
salve. Portanto esta sagrada uncao deve ser conferida com todo empenho e cuidado aos fiéis que adoecem
gravemente por enfermidade ou velhice.

Para avaliar a gravidade da doencga, basta que se tenha dela um juizo prudente ou provavel, consultando-se o
médico, se for o caso, para remover, com sua opinido, qualquer davida”.

Nota:86

cf. Ritual, n.9: “Este sacramento pode ser repetido se o doente convalescer ap0s ter recebido a Uncgao, ou
também se perdurando a mesma doenga, vier a encontrar-se em situacdo mais grave”.

Nota:87

cf. Ritual, n.16: “O ministro préprio da Uncéo dos enfermos é somente o sacerdote. Administram-na de modo
ordinario os bispos, 0os parocos e 0s vigarios paroquiais, os capeldes das casas de saude e os superiores das
comunidades religiosas clericais”.

Nota:88

cf. Ritual, n.16-19: “16. O ministro préprio da Ungdo dos enfermos é somente o sacerdote. Administram-na
de modo ordinario os bispos, 0s parocos e 0s vigarios paroquiais, 0os capeldes das casas de saude e os
superiores das comunidades religiosas clericais

17. Compete-lhes, auxiliados por religiosos e leigos, ndo s6 preparar os enfermos e as pessoas presentes para
a celebracdo do sacramento, como também conferi-lo. Compete ao bispo diocesano a organizagdo de
celebragdes em que se reinem diversos enfermos para a recepgéo da ungao dos enfermos.

18. Por causa razoavel, qualquer outro sacerdote pode administrar esse sacramento, com o consentimento, ao
menos presumido, do ministro de que trata no no.16 acima, a quem informara sobre a uncao feita.

19. Quando dois ou mais sacerdotes estdo presentes junto ao enfermo, nada impede que um deles recite as
oracdes e realize a uncdo com sua férmula, enquanto os outros distribuem entre si as demais partes do rito,
como os ritos iniciais, a leitura da Palavra de Deus, as invocagfes e exortacdes. Além disso, todos podem
realizar a imposigcdo das maos”.

Nota:89

cf. Ritual, n.20-25: “20. A matéria propria para o sacramento é o 6leo de oliveira ou, se for oportuno, outro
6leo extraido de plantas.

21. O 6leo usado na Uncao dos enfermos deve ser abengoado para isso pelo bispo ou presbitero que
possua tal faculdade, seja por direito, seja por especial concessdo da Sé Apostélica. Além do bispo, podem
benzer o dleo a ser usado na Uncdo dos enfermos:

a) aqueles que, por direito, se equiparam ao bispo diocesano;
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b) em caso de necessidade, qualquer prsbitero, mas s6 na prépria celebracdo do sacramento.

A bencéo do 6leo dos enfermos é feita habitualmente pelo bispo na Quinta-feira da Semana Santa.

22. Quando o sacerdote, segundo o n. 21b, deve benzer o 4leo ao realizar o rito, esse podera ser trazido
pelo préprio presbitero ou preparado num recipiente pelos familiares do enfermo. Apés a celebragdo, o que
restar do 6leo bento sera queimado ao fogo com algodéao.

Quando o sacerdote usar o 6leo bento antecipadamente pelo bispo ou sacerdote, leva-lo-a consigo no recipiente
em que é guardado. Este recipiente, de material que favoreca a conservagdo do 6leo, esteja bem limpo e
contenha bastante dleo, embebido em algodédo para maior comodidade. Neste caso o sacerdote, terminada a
Uncao, repOe o recipiente no lugar em que é dignamente conservado. Cuide porém o Ordinario que o referido
6leo permaneca em condi¢des de ser usado e seja renovado oportunamente, quer cada ano apos a béngédo do
6leo pelo bispo na Quinta-feira da Semana Santa, quer, se for necessario, mais freqiientemente.

23. Confere-se a uncédo, ungindo-se a fronte e as maos do enfermo; a formula sera convenientemente
dividida, de modo que a primeira parte seja dita na uncao da fronte e a outra na un¢éo das maos.

Contudo, em caso de necessidade, basta que se realize uma Unica uncao na fronte ou, segundo as condi¢gfes do
enfermo, na parte mais conveniente, proferindo-se toda a férmula.

24. Nada impede contudo, consideradas a mentalidade e as tradicdes dos povos, que se aumente o
numero das uncdes e sejam feitas em outras partes do corpo, o que devera ser previsto pelas Conferéncias
Episcopais ao se elaborarem os Rituais particulares.

25. A féormula com que se confere a Uncgdo dos enfermos segundo o rito latino é a seguinte: Por esta santa
uncao e pela sua infinita misericérdia, o Senhor venha em teu auxilio com a graca do Espirito Santo, para que,
liberto dos teus pecados, Ele te salve e, na sua bondade, alivie os teus sofrimentos”.

Nota:90

SC 10: “Mas a liturgia é o cume para o qual tende toda a agdo da Igreja e, ao mesmo tempo, a fonte de que
promana sua forga. Os trabalhos apostélicos visam a que todos, como filhos de Deus, pela fé e pelo batismo, se
reinam para louvar a Deus na Igreja, participar do sacrificio e da ceia do Senhor.

A liturgia também leva os fiéis a serem ‘undnimes na piedade’, depois de participarem dos ‘sacramentos
pascais’, para que ‘na vida conservem o que receberam na fé'. A liturgia renova e aprofunda a alianca do
Senhor com os homens, na eucaristia, fazendo-os arder no amor de Cristo. Dela, pois, especialmente da
eucaristia, como de uma fonte, derrama-se sobre nds a gragca e brota com soberana eficacia a santidade em
Cristo e a gléria de Deus, fim para o qual tudo tende na Igreja”.

Nota:91

Jo 6,54-55: “Quem come a minha carne e bebe o0 meu sangue tem a vida eterna, e eu o0 ressuscitarei no
ultimo dia. Porque a minha carne é verdadeira comida e o meu sangue é verdadeira bebida”.

Nota:92

cf. Ritual n.26: “Ao passar desta vida o fiel, confortado pelo viatico do Corpo e Sangue de Cristo, recebe o
penhor da vida eterna, segundo a Palavra do Senhor: Quem come a minha carne e bebe o meu sangue possui a
vida eterna, e eu o ressuscitarei no ultimo dia (Jo 6,54).

Se for possivel, seja o viatico recebido na prépria missa, que em tais circunstancias pode ser celebrada em
casa, de modo que o enfermo possa comungar sob as duas espécies, e também porque a comunhé&o recebida
sob a forma de viatico é considerada um sinal especialissimo da participagdo no mistério que é celebrado no
sacrificio da missa, isto é, a morte do Senhor e a sua passagem para o Pai”.

Nota:93

SC 8: “Na liturgia da terra, participamos, e, de certa maneira, antecipamos a liturgia do céu, que se celebra na
cidade santa, a Jerusalém para a qual caminhamos, em que Cristo, sentado a direita do Pai, € como que o
ministro das coisas santas e do verdadeiro tabernaculo. Juntamente com todos os anjos do céu, cantamos um
hino de gléria ao Senhor. Celebrando a memoéria dos santos, esperamos participar um dia de seu convivio.
Vivemos na expectativa do salvador, Nosso Senhor Jesus Cristo, até o dia em que se tornar manifesta a nossa
vida e tomarmos parte, com ele, em sua gléria”.

Nota:94

cf. Ritual, n.28: “Convém igualmente que o fiel renove, na celebragdo do viatico, as promessas do batismo,
pelo qual recebeu a adocao dos filhos de Deus e se tornou co-herdeiro das promessas da vida eterna”.

Nota:95

cf. Mc 11,5-6: “Algumas pessoas que ai estavam disseram: ‘O que vocés estdo fazendo, desamarrando o
jumentinho?’ Os discipulos responderam como Jesus havia dito, e entdo permitiram que fizessem isso”.
Nota:96

Mt 25,34.36: “Entdo o Rei dir4 aos que estiverem a sua direita: ‘Venham vocés, que sdo abencoados por meu
Pai. Recebam como heran¢a o Reino que meu Pai lhes preparou desde a criagdo do mundo. Eu estava sem
roupa, e me vestiram; eu estava doente, e cuidaram de mim; eu estava na prisao, e vocés foram me visitar’”.



