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CATEQUESE, CAMINHO PARA O DISCIPULADO

Dom Juventino Kestering

A 11l Semana Naciona de Catequese cria uma série de expectativas. Dai nossa
responsabilidade de captar as esperancas e a0 mesmo tempo gjudar a buscar novos caminhos.
O tema proposto neste painel “Catequese: Caminho para o discipulado” remete para o
amago da compreensdo da catequese, bem como aponta para 0s rumos que a catequese deve
seguir especialmente a comunidade como lugar da experiéncia do discipulado. Sem esquecer
as criangas e jovens, mas o0s adultos sdo os primeiros interlocutores e a preocupacao béasica do
cuidado pastoral. Adultos urbanizados, imbuidos das tecnologias com acesso as informacdes
diversificadas e plurais.

A reflexdo sobre o discipulado nos remete para o antigo Testamento. Foi uma préatica
no judaismo e nas em diversas manifestagdes religiosas de povos e culturas. Um mestre com
discipulos. A novidade em Jesus Cristo reside na nova préatica: N&o € o discipulo que escolhe
0 mestre, mas 0 Mestre que escolhe os discipulos e ainda mais, os discipulos ndo sao
escolhidos para seguir uma doutrina, uma filosofia de vida, mas para seguir alguém, Jesus
Cristo.

A Igregja primitiva viveu intensamente a experiéncia dos seguidores de Jesus Cristo
como discipulos. “O Evangelho conservava-se integro e vivo na lgreja: os discipulos de Jesus
0 contemplavam e o meditavam incessantemente, vivem-no na existéncia cotidiana e

anunciam na missio”>.

Ao longo dos séculos este tema foi sendo reduzido a ponto de quase entrar no
esquecimento da pratica pastoral. Com o Concilio Vaticano |1 houve uma renovagédo nalgreja,
especialmente com Lumen Gentium. A Igrgja com a missao de “iluminar todos os homens
com a claridade de Cristo que resplandece naface da lgrgja (LG 1); com a Gaudium et Spes,
“As alegrias e as esperangas, as tristezas e as angustias dos homens de hoje, sobretudo dos
pobres e de todos o0s que sofrem, sdo também as alegrias e as esperangas, as tristezas e as
angustias dos discipulos de Cristo” (GS 1).

Para a catequese o tema do discipulado retomou com toda a for¢a a partir do Diretério
Geral de Catequese 3. Afirma que “a fé é um encontro pessoal com Jesus Cristo, é tornar-se
seu discipulo... assim, o crente se une a comunidade dos discipulos e assume, como sua, afé
daigrgja (DNC 53). “A catequese ndo é uma acdo facultativa, mas sim uma agéo basilar e
fundamental para a construcdo, tanto da personalidade do discipulo, quanto da comunidade”
(64) “A comunidade dos discipulos de Jesus, aigreja, compartilha hoje a mesma sensibilidade
gue teve, entdo, o Seu mestre” (103).

! Documento de Aparecida, edigdes CNBB, n° 36.39.44

2 Congregagso para o Clero —“Diretério Geral paraa Catequese”, n° 43

3 Diretério Geral paraa Catequese, da Congregacéo para o Clero, publicado aos 15 de agosto de 1997, expressa o pensamento de Jo3o Paulo
Il sobre a catequese.



O Diretério Nacional de Catequese® acentuou o discipulado como nuicleo da catequese.
“O fruto da evangelizagdo e catequese € o fazer discipulos: acolher a palavra, aceitar Deus na
prépria vida, como dom da fé’. “O discipulado, que é o aprofundamento do seguimento,
implica rentncia a tudo o quer se opde ao projeto de Deus e que diminui a pessoa. Leva a
proximidade e intimidade com Jesus Cristo e ab compromisso com a comunidade e com a
missao” (34). Essa afirmacdo torna-se inspiracdo para todo texto do Diretorio Nacional de
Catequese.

Por ocasido da aprovacdo do Diretdrio Naciona de Catequese ja estava em andamento
apreparacdo daV Conferéncia de Aparecida e as tendéncias apontavam para o discipulado. A
Il Semana Brasileira de catequese brotou da juncdo de trés inspiracfes que se resumem no
tema “Catequese, caminho para o discipulado” e no lema: “Nosso coragcdo arde quando Ele
fala, explica as Escrituras e parte 0 pdo” (cf Lc 24,32-35).

A primeirainspiragdo: a Biblia. A prética de Jesus foi de acercar-se de discipulos. Ele
0s chamava, instruia e enviava em missdo. O envio missionario implica em formar discipulos
“ide, pois fazer discipulos entre todas as nagdes, e batizai-os em nome do Pai, do filho e do
Espirito Santo. Ensinai-lhes a observar tudo que vos tenho ordenado. Eis que estou convosco
todos os dias, até os fins dos tempos” (Mt 28,19-20).

Em Jesus o “discipulo experimenta que a vinculagdo intima com Jesus nos grupos dos
Seus € a participacdo da Vida saida das entranhas do Pai, é formar-se para assumir seu estilo
de vida e suas motivagdes, correr sua mesma sorte e assumir a sua missao de fazer novas
todas as coisas’ (DAp 131). Em Atos dos Apostolos encontramos os frutos do envio
missionério de Jesus, “E cada dia, 0 Senhor acrescentava a seu nUmero mais pessoas que
estavam sendo salvas’ (At 2,47). “Entretanto crescia sempre o numero dos que pela fé
aderiam ao Senhor, uma multiddo de homens e mulheres’ (At 5, 14).

A segunda inspiracdo: O Documento da V Conferencia de Aparecida®. O nicleo
central do documento de Aparecida situa-se na passagem do cristdo fiel para o cristdo
discipulo missionario e na consequente exigéncia de formacéo do discipulo missionario. “O
acontecimento de Cristo, € portanto, o inicio desse sujeito novo que surge na historia e aquem
chamamos discipulo: N&o se comega a ser cristdo por uma decisdo ética ou uma grande idéia,
mas através do encontro com um acontecimento, com uma Pessoa, que da um novo horizonte
avida e, com isso, um orientacdo decisiva’ (DAp 243). Mas lembra que “0 encontro com
Jesus Cristo através dos pobres € uma dimens&o constitutiva de nossa fé em Jesus Cristo. Da
contemplacdo do rosto sofredor de Cristo neles e do encontro com Ele nos &flitos e
marginalizados, cuja imensa dignidade Ele mesmo nos revela, surge nossa opc¢ao por eles’
(DA 257). Insiste ainda que “a vocagdo e o compromisso de ser hoje discipul os e missionarios
de Jesus Cristo... requer clara e decidida opcdo pela formacdo dos membros de nossas
comunidades, a favor de todos os batizados, qualquer que sgja a missdo que desenvolvem na
igrgjd’ (DA 276). Essa formagdo requer o processo de encontro com Jesus Cristo, a
converséo, o caminho do discipulado, a comunh&o com a comunidade e a igrgja e a missao
como prética do ser cristéo hoje (cf DA 278), “pois ser discipulo € dom destinado a crescer”
(DA 292). Disso decorre aimportancia para aigreja e para a catequese da iniciagdo crista. “A
iniciacdo cristd nos desafia aimaginar e organizar novas formas de nos aproximar das pessoas
para gjudélas a vaorizar o sentido da vida sacramental, a participacdo comunitaria e os
compromissos do cristdo como discipulo missionério. E preciso assumir a iniciagdo crista
com decisdo, coragem e criatividade, visto que muitos cristdos tém uma vida fragmentada e
sem muita convicgdo em suafé’ (cf DA 286-287).

* Texto aprovado pela 432 Assembléia da CNBB, nos dias 09 a 17 de agosto de 2005
® AV Conferéncia Geral do Episcopado Latino Americano e Caribenho aconteceu na Basilica de Aparecida, de 13 a 31 de maio de 2007
com o tema: “ Discipul os missiondrios de Jesus Cristo, para que Nele nossos povos tenham vida’. “Eu sou o caminho, averdade e avida’.



A terceira inspiracdo. O Diretorio Nacional de Catequese Ainda no processo de
elaboracdo do Diretdrio ja se levantava a possibilidade de readlizar um grande evento que
impulsionasse a dinamizagdo e a divulgacdo do Diretdrio Nacional de catequese na pastoral,
na catequese e na renovacao da vida dos cristéos. A citada frase “ O fruto da catequese € o de
fazer discipulos’, soou como um toque de alerta. E preciso dar um passo a mais. Mais do que
catequese de etapas, mais do que preparar para algum sacramento, mais do que informar sobre
a fé a lgreja, os sacramentos € preciso assumir um novo modo de catequese em nossa
realidade. O mundo mudou, ha uma mudanca de época e épocas de mudancas profundas que
atingem e questionam a fé e 0 nosso agir como cristdo (DA 36 a 44). Deste contexto brotou o
tema: “ Catequese, caminho para o discipulado” amplamente trabalhado em todo o Brasil com
muitas iniciativas, encontros, estudos, jornada, publicacbes e que culmina com essa ||
Semana Brasileira de Catequese.

O Diretério Geral para a Catequese define a catequese como “acdo catequética e de
iniciacdo para aqueles que optam pelo Evangelho e para aguel es que necessitam completar ou
reestruturar a sua iniciagdo” (DGC 49). Ja o Diret6rio Naciona de Catequese insiste que “0
fruto da evangelizacdo e catequese é o fazer discipulos’ com forte insisténcia de que na
realidade atual do Brasil, atransmisséo da fé perde seu espago nafamilia, na comunidade e no
contexto da sociedade e passa pelo caminho da opcéo e muitas vezes em decorréncia da
atragdo e emoca0. E urgente que a catequese esteja intimamente vinculada & evangelizag&o.
Dai ainsisténcia numa catequese evangelizadora (DNC 33).

Caminho para o discipulado. Catequese é um dos caminhos da agcdo evangelizadora
da Igrgja. Mas um caminho interligado com outros caminhos, como a liturgia, a dimensdo
social da fé, ecumenismo, dimensdo missionéria. Porem a catequese ndo é qualquer caminho.
O DNC afirma “que a catequese é um ato essencialmente eclesial” (DNC 233). N&o é uma
acao particular. A igreja se edifica a partir da pregacéo do Evangelho, da Catequese e da
Liturgia tendo como centro a celebracdo da eucaristia. “A catequese de iniciacdo lanca as
bases da vida crista naguel es que seguem Jesus’ (DGC 69).

O Texto Base de preparacdo do Ano Catequético se inspira na experiéncia do caminho
dos discipulos de Emals. E no caminho que a comunidade, os catequizandos, sejam adultos,
jovens ou adolescentes vao aprendendo a caminhar, ouvir e agir com o Mestre. O discipulo
missionario se pde a caminho. O texto de Emalls relata a mudanga de rumo que tomou conta
davida dos discipulos. Aqui esta o ponto essencial para a catequese.

Como fazer com que os catequizandos, interlocutores, adultos, jovens, criancas,
familia ndo s6 passem pela catequese, mas que neste processo realizem uma mudanca de
vida, busquem um novo rumo para a vida, se transformem e se fagcam discipulos
missionarios?

E no caminhar, na persisténcia, na busca, nas motivagdes, nas descobertas que a
pessoavai se encontrando com Jesus Cristo, com a comunidade e com a missio. E importante
0 primeiro passo: O Kerigma, 0 encontro entusiasmante com Jesus Cristo. Mas € preciso
caminhar para 0 segundo passo: A conversdo, O seguimento, a persisténcia, o
aprofundamento. Mas ndo pode parar por ai. O caminho € para um terceiro passo. O discipulo
mission&rio, 0 engajamento, a transformagdo da realidade, a sua insercéo nas profissdes, na
familia, no mundo do trabalho, da politica, das profissdes e ai permear com os valores do
Evangelho, da ética e da cidadania.

Discipulado. Apesar de ser uma expressao amplamente presente na missdo de Jesus,
dalgreja primitiva e trabalhada naVV Conferencia de Aparecida essa palavra, suaimplicacéo e
prética, ainda ndo foram incorporadas pela experiéncia dos cristdos de nossas comunidades. A
palavra “discipulo” ainda remete para aguns, para algo distante. Mas o Diretério Nacional de



Catequese, as Diretrizes da Acao Pastoral da Igreja no Brasil, a Conferéncia de Aparecida
tiveram a inspiracdo de aproximar o significado para o cotidiano dos cristdos. Cresce a
compreensdo de que discipulo ndo é um chamado especial, mas é o chamado de todos os
batizados.

Aqui a catequese tem uma longa, mas urgente missdo. Catequese € caminho para o
discipulado. H& muita gente deixando Jerusaém e caminhando para Emals, tristes,
desiludidos, abatidos, sofridos, machucados, desencantados, perdidos, quer entre adultos,
jovens, criancas, idosos, nas periferias, nos centros urbanos, nos condominios e prédios, no
campo, na universidade. Poucos tém possibilidade de encontrar um caminhante, um
catequista, um/a evangelizador/a que se aproxima, escuta, explica, aguece 0 coracdo € a
mente, sinaliza para o rito gestual de Jesus de partir o pdo e o reconhecer no caminho e gjudar
a fazer a mesma experiéncia dos discipulos de Emals. “Neste momento, seus olhos se
abriram, e eles o reconheceram. Ele, porém, desapareceu da vista deles. Entdo um disse ao
outro: N&o estava ardendo o nosso coracdo quando ele nos falava pelo caminho e nos
explicava as Escrituras? Naquela mesma hora, |evantaram-se e voltaram para Jerusal ém, onde
encontraram os Onze e os outros discipulos. E confirmaram: Realmente o Senhor ressuscitou
e apareceu a Simao. Entdo os dois contaram o que tinha acontecido no caminho, e como o
tinham reconhecido ao partir o pdo” (Lc 24,33-35).

Para concluir recordo as palavras de Bento X V1. “Um grande meio para introduzir o
povo de Deus no Mistério de Cristo é a catequese. Nela se transmite de forma simples e
substancial a mensagem de Cristo. Portanto, convém intensificar a catequese e a
formacdo na fé tanto das criancas, jovens e adultos. A reflexdo madura da fé é luz para o
caminho da vida e forga para ser testemunha de Cristo” (Bento XVI na sessdo inaugural
da V@ Conferenciado CELAM em Aparecida).

E conforme o Diretério Nacional de Categquese: “A catequese ajuda a pessoa a ser
inteiramente impregnada pelo Mistério de Cristo, a luz da Palavra. Ela, no conjunto da
evangelizacdo corresponde ao periodo em que o cristdo, depois de ter aceitado pela fé a
pessoa de Jesus Cristo, como Unico Senhor e apo6s lhe ter dado uma adesdo por uma
sincera conversao do coracao, se esforca por melhor conhecer o mesmo Jesus Cristo, ao
qual se entregou; conhecer a sua mensagem evangélica e os caminhos que ele tracou
para aqueles que o querem seguir” (DNC 328).
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